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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
             Рабочая программа разработана на основе основной  образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного  образовательного учреждения детский сад  № 7 «Солнышко» г. Топки Кемеровской  области в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах- образовательным программам дошкольного образования» ;

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования».

-Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
- Основная образовательная программа МБДОУ – д/с №7 «Солнышко».

             -Лицензия на образовательную деятельность №523 от 04.02.2016 г. серия 42Л01 №  

             0002769 ;

- Устав МБДОУ- д/с № 7 г.Топки
 Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени  дошкольного образования. 

1.1. Цель и задачи реализации Программы

Цель программы – обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях с помощью своевременного и всестороннего развития личности каждого ребёнка с учетом его индивидуальных и психофизических особенностей через освоение соответствующих возрасту умений и знаний.
 Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 
·  Продолжать работу по созданию условий в МДОУ для сохранения и укрепления здоровья воспитанников, формировать у детей представление о ЗОЖ и основах безопасности жизнедеятельности.
· Формировать потребность ежедневной двигательной активности с воспитанием умения сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.
· Совершенствовать работу по речевому развитию воспитанников, формирование грамматического строя  и развитие связной речи у дошкольников. 
· Формировать интерес детей к  малой родине – Кузбассу через ознакомление с профессиями, связанными со спецификой родного края.
· Повышать уровень профессиональной компетентности педагогов по разделу ООП ДОУ «Конструктивно-модельная деятельность» с внедрением инноваций в воспитательно – образовательный процесс.
1.2.   Принципы и подходы к формированию Программы

Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы

       • сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

       • соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

       • обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

       • строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

       • основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

       • предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

      • предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

      • допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

      • строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

         Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 
        • Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной).  
       • Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

       • Самостоятельная деятельность детей. 
       • Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. 
   Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной  образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в со спецификой дошкольного образования. 
   Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 
Данная программа предусматривает реализацию образовательной деятельности кружковой работы с использованием авторских парциальных программ по следующим направлениям:  художественно-эстетическое, речевое и социально - коммуникативное развитие: 
   

- художественно – экологическая программа по изобразительному искусству для детских дошкольных учреждений «Природа и художник», автор Т.А. Копцева;

-  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (программа по воспитанию у дошкольников безопасного поведения). Авторы – составители: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева;

Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Западно - Сибирского региона, об особенностях растительного и животного мира Кузбасса, знакомятся с традициями и обычаями коренных народов Кемеровской области, историей родного края. Для этого воспитатели используют материал обобщённого педагогического опыта педагогов ДОУ: 

- методическая разработка: проект по нравственно – патриотическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста «Люби и знай свой край», авторы – составители: воспитатель Леонова А.В., старший воспитатель Шумаева И.В. МБДОУ – д/с №7 «Солнышко», г.Топки, 2020 г.;

- методическая разработка: проект по нравственно – патриотическому воспитанию детей подготовительной к школе группы: «Воспитание у старших дошкольников любви к родному городу через ознакомление с архитектурой и скульптурой», автор-составитель: старший воспитатель МБДОУ – д/с №7 «Солнышко», Магомедова Л.Н., 2005 г.

          - программы кружка «Мастерская волшебников». Цель программы: создание условий для художественно-эстетической деятельности детей,  формирование эмоционально чувствительного отношения к окружающему миру и раскрытие творческого потенциала каждого ребенка,  его самореализацию в продуктивных видах  деятельности. Разработали: Заведующий Панчук Н.К.
старший воспитатель Шумаева И.В.
Перспективное планирование по кружку «Мастерская волшебников»: подготовительная группа

	Неделя
	Тема

занятия
	Материалы
	Цель

	СЕНТЯБРЬ

	1
	Театральная деятельность:

Сказку ты, дружок, послушай и сыграй.


	Шапочки: солнца, ветра, зайчик, ежик, тучка, снежинки.
*Репертуар: Упражнения «Мыльные пузыри», «Весёлый пятачок».

2. Скороговорка «Шесть мышат в камышах шуршат».

3. Сказка «Зайчик и ежик».


	Развивать речевое дыхание, правильную артикуляцию, дикцию. Совершенствовать память, внимание, воображение, общение детей.

	2
	Нетрадиционное рисование
«Грибы»

(нитками)
конспект
	· Листы с нарисованным контуром грибов
· Нитки для вязания
· Краски, кисти
	· Познакомить детей с нетрадиционным способом рисования при помощи верёвочки
· Развивать зрительно-моторную координацию, мелкую моторику
· Формировать плавность, ритмичность и точность движений
· Совершенствовать эстетическое восприятие природных явлений

	3
	Музыкальная деятельность:

слушание
	Музыкальный репертуар:
«Юмореска», муз. П.И.Чайковско-

го;

«Юмореска», муз. Р.Щедрина;

«Шутка», И.С.Бах
	· Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно – эстетический вкус.

· Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.

	ОКТЯБРЬ

	1
	Театральная деятельность:

Репетиция сказки «Зайчик и ежик».
	· Шапочки: зайчик и ежик.
· Упражнение на ритмопластику «Медведи в клетке».
	· Развивать умение детей искрение верить в любую воображаемую ситуацию.

	2
	Нетрадиционное рисование
«Горы»

(на мятой бумаге)
конспект
	· Листы бумаги
· Акварель
· Кисти

	· Познакомить детей с техникой рисования на мятой бумаге

· Развитие творческих способностей у детей дошкольного возраста

· Воспитывать аккуратность при работе с красками

	3
	Музыкальная деятельность:

Песенное творчество
	Музыкальный репертуар: По грибы», муз. И.Меньших;

«Осень», муз. Ю.Зубатова;

«Все отлично», муз.Б.Савельева из м/ф «Поликлиника кота Леопольда»
	· Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни

	4
	Ручной труд
«Веер»

(конструирование из бумаги)
Саллинен, с. 21, з.26
	· Листы бумаги
· Цветные карандаши
	· Продолжать учить детей конструированию из бумаги

· Развивать мелкую моторику рук, воображение, творческие способности



	НОЯБРЬ

	1
	Нетрадиционное рисование
«Фрукты»

(пуантилизм)
конспект
	· Листы бумаги
· Простой карандаш
· Гуашь
· Ватные палочки
	· Познакомить дошкольников с нетрадиционным методом рисования - «пуантилизмом»

· Развивать чувство цвета в технике пуантилизма

· Воспитывать аккуратность в работе, эстетическое отношение к художественным изображениям в натюрморте



	2
	Театральная деятельность:

Театральные игры

1. Игра «Веселые обезьянки».

2. Игра «Поварята».
	· Шапочки обезьянки, колпачки поварят.
	· Развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции, памяти.

	3
	Нетрадиционное рисование

«Флаг России»

(пластилинография)

конспект
	· Пластилин

· Картон – основа

· Стека

· Колпачки от фломастеров
	· Формировать умение работать в технике пластилинографии

· Закреплять знания детей о государственном флаге России

· Воспитывать усидчивость и аккуратность в работе

	4
	Музыкальная деятельность:

слушание
	· Музыкальный репертуар: Государственный гимн Российской Федерации.


	· Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.



	ДЕКАБРЬ

	1
	Театральная деятельность:

Репетиция сказки «Зайчик и ежик».

Упражнение на дыхание и на артикуляцию согласных.
	· Шапочки: зайчик и ежик.

	· Продолжать работу над эпизодами сказки.

· Совершенствовать чувство правды и веры в предлагаемые обстоятельства.

	2
	Нетрадиционное рисование

«Светофор»

(каплетерапия)

конспект
	· Стаканы с цветной водой (красный, желтый, зеленый - цвета сигнала светофора)

· Обычные пипетки 

· Шаблоны светофора из ватных дисков (заготовки сделаны заранее)


	· Способствовать формированию произвольности и самоконтроля поведения

· Создание условий для развития устойчивости внимания

· Формирование сенсомоторных координаций

· Способствовать развитию мелкой моторики, творческих способностей детей



	3
	Музыкальная деятельность:

музыкально-ритмические движения

	· Музыкальный репертуар: Элементы хороводов под музыку Т.Попатенко

«Танец снежинок», муз А.Жилина;

«Задорный танец», муз. Спадевеккиа;

«Новогодний хоровод», муз. З.Петровой, Е Шаламовой;

· Атрибуты для танца
	Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.

	4
	Ручной труд
«Новогодняя гирлянда из ёлочек»

конспект
	· Цветная бумага

· Шаблон

· Клей

· Нитки


	· Продолжать совершенствовать у детей прием симметричного вырезания из бумаги, сложенной пополам с использованием шаблона

· Формировать умение работать в коллективе
· Продолжать развивать умение планировать свою работу

· Воспитывать аккуратность и самостоятельность



	ЯНВАРЬ

	2
	Нетрадиционное рисование
«Зима»

(солью)
конспект
	· Бумага 1/2 А4

· Клей ПВА

· Соль
· Акварельные краски
	· Развитие фантазии и воображения

· Освоение техники работы с клеем и акварелью
· Воспитывать любовь к красоте зимней природы



	3
	Ручной труд
«Звёздочки 
танцуют»

(фольга+фантики)
Лыкова, с.98
	· Фольга, фантики

· Ножницы


	· Учить вырезать звёздочки из фольги и фантиков, сложенных вдвое по диагонали

· Вызвать желание создать коллективную композицию для украшения группы

· Формировать композиционные умения



	4
	Театральная деятельность:

Репетиция сказки «Зайчик и ежик».


	· Шапочки: зайчик и ежик.
·  музыка
	· Репетировать спектакль  с использованием музыки, света, костюмов, реквизита, декорации. Обращать внимание детей на правильное произношение слов в диалогах, верное использование песни.

	ФЕВРАЛЬ

	1
	Музыкальная деятельность:

музыкально-игровое и танцевальное творчество.
	Музыкальный репертуар: «Танцуют гномы», муз. Ф.Черчеля;

«Придумай перепляс», русские народные мелодии;

«Танец новогодних инрушек»,муз.Р.Шумана
	Совершенствовать умение импровизировать пол музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак, лукавый котик, сердитый козлик и т.д.)



	2
	Нетрадиционное рисование
«Зимний лес»

(тампонирование)
конспект
	· Трафарет

· Листы бумаги

· Краски, кисти

· Губка


	· Познакомить детей с новой техникой рисования – «тампонирование»

· Воспитывать аккуратность, усидчивость

· Развивать пространственное видение



	3
	Театральная деятельность:

Разыгрывание этюдов.

	· Предметы-заместители, атрибуты по содержанию этюдов

· Карточки с изображением эмоций: радость, гнев, грусть, удивление, отвержение, страх.
	· Учить детей действовать в условиях вымысла, общаться и реагировать на поведение друг друга.
· Развитие представлений об эмоциях: радость, гнев, грусть, страх, отвращение.

	4
	Ручной труд
«Палатка»

(конструирование из 
бумаги)
Саллинен, с.74, з.127
	· Квадратный лист бумаги
· Цветная полоска для окошек
· Ножницы
· Клей

	· Продолжать учить детей конструированию из бумаги

· Развивать мелкую моторику рук, воображение, творческие способности



	МАРТ

	1
	Театральная деятельность:

1.Встреча гостей.

2. Спектакль «Зайчик и ёжик».

3. Представление исполнителей.
	· Оборудование для проведения спектакля.
	·  Развивать исполнительские способности

· Обращать внимание детей на правильное произношение слов в диалогах, верное использование песни.

	2
	Ручной труд
«Пришла Масленица»

(конструирование из бумаги)
конспект
	· Бумага цветная желтого и оранжевого цветов
· Клей
· Ножницы
· Дырокол и тесьма

	· Знакомить детей с традициями русского народа

· Развивать конструктивные способности

· Тренировать и развивать мелкую моторику рук

· Развивать фантазию и воображение

· Воспитывать усидчивость

· Получать положительные эмоции от творчества



	3
	Музыкальная деятельность:

игра на музыкальных инструментах

	· Музыкальный репертуар: «Во саду ли, в огороде», русская народная мелодия, в обр. Н.Римского-Корсакова
· металлофон
	Совершенствовать навыки игры на металлофоне

	4-5
	Ручной труд
«Звонкие колокольчики»

(солёное тесто + гуашь)
Лыкова, с.106
	· Солёное тесто

· Мелкие детали для украшения

· Колпачки от фломастеров

· Краски

· Кисти 

· Тесьма или ленты для петелек
	· Учить детей создавать объёмные полые поделки из солёного теста

· Показать разные приёмы оформления фигурок – украшение мелкими деталями, процарапывание узора, штампование колпачками от фломастеров

· Показать приёмы росписи готовых высохших изделий красками

· Развивать чувство формы, пропорций



	АПРЕЛЬ

	1
	Нетрадиционное рисование
«Космос»

(мелки + акварель)
конспект
	· Листы бумаги
· Восковые мелки
· Акварель
· Кисти

	· Обучение различным способам изображения космоса
· Совершенствование практических навыков владения восковыми мелками и акварелью
· Воспитание патриотизма
· Развитие любознательности


	2
	Театральная деятельность:

Любитель – рыболов

1.Этюд «Любитель - рыболов».

2. Разучивание текста и мелодии песни «Любитель – рыболов», муз. 

Н. Старокадомского, сл.

А. Барто.
	· Удочки; ведра; лопаты.
	· Развивать воображение, музыкальный слух, память, общение, умение действовать с воображаемыми предметами.

	3
	Музыкальная деятельность:

музыкально-игровое и танцевальное творчество

	Музыкальный репертуар: «Кто скорей ударит в бубен», муз. И.Шварца;

«Игра с цветными флажками», муз. Ю.Чичкова
	Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.



	4
	Ручной труд
«Пасхальное дерево»

(солёное тесто)
конспект
	· Солёное тесто

· Шаблоны яйца

· Стеки

· Краски

· Кисти
	· Прививать интерес к русской народной культуре, её традициям
· Продолжать учить работать с солёным тестом
· Учить вырезать нужную форму по трафарету
· Упражнять в раскрашивании теста красками


	МАЙ

	1
	Ручной труд
«Цветной пластилиновый мир»

(капсулы от киндер-сюрприза + пластилин)
конспект
	· Набор пластилина
· Капсулы от киндер-сюрприза

· Стеки для пластилина
	· Создать условия для обучения детей изображению живого объекта с передачей сходства с реальным образом посредством нетрадиционной техники – пластилинографии
· Побуждать к самостоятельному выбору деталей

· Способствовать развитию умений и навыков работы с пластилином 
· Развивать мелкую моторику, инициативу, воображение, фантазию



	2
	Театральная деятельность:

Театральная игра

«Кругосветное путешествие»
	· Декорации корабля; избушки; музыка народов мира; костюмы различных народов; маски.
	· Развивать фантазию, умение оправдывать свое поведение.

	3
	Нетрадиционное рисование
«Цветок для мамы»

(мозаичное рисование)
конспект
	· Шаблон цветка на половине листа А4

· Клей ПВА в пузырьках

· Акварель

· Цветной картон


	· Знакомить детей с новой техникой – «мозаичное рисование»

· Развивать графические навыки

· Воспитывать чувство любви к окружающему миру 


         Время ООД и их количество в день регламентируется «Программой» и САН-ПиНами ( не более 3 занятий в день по 30 минут). Обязательным элементом каждой ООД является физминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение. ООД с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводится фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма организации ООД  позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, побеседовать, выслушать ответ.
      Для гарантированной реализации государственного образовательного стандарта в четко определенные временные рамки  образовательная нагрузка рассчитывается на 8,5 месяцев без учёта новогодних каникул, второй половины мая и трех летних месяцев. 
     Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с помощью мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально –ориентированных методик не тестового типа, критериально – ориентированного тестирования и др. Такое сочетание низко формализованных методов обеспечивает объективность и точность получаемых данных. 
Общие сведения о группе.
   В подготовительной группе на начало учебного года 24 человек, из них: 9 мальчиков и 15 девочек. Все дети соответствуют возрастным рамкам данной группы. 
                                          Индивидуальные особенности воспитанников:

Списочный состав воспитанников: 24 человек
	№
	Ф.И. ребёнка
	1 группа здоровья
	2 группа здоровья
	3 группа здоровья

	1
	Амелина Василиса
	+
	    
	

	2
	Андреева Вика
	+
	
	

	3
	Андреев Илья
	+
	
	

	4
	Аракчеева Алина
	+
	
	

	5
	Аракчеев Данил
	+
	
	

	6
	Григорьев Артем
	
	+
	

	7
	Декальчук Елисей
	+
	
	

	8
	Должинец Кристина
	
	+
	

	9
	Кротов Матвей
	+
	
	


	10
	Кульков Артем
	
	+
	

	11
	Курбатова Василиса
	+
	
	

	12
	Локтионов Богдан
	+
	
	

	13
	Лупинова Ира
	+
	
	

	14
	Лучанкина Маша
	+
	
	

	15
	Мальгина Лиза
	+
	
	

	16
	Мартынова Женя
	+
	
	

	17
	Найданова Соня
	+
	
	

	18
	Ргебаева Дарина
	
	
	+

	19
	Сидорова Саша
	
	+
	

	20
	Стрельникова Таня
	+
	
	

	21
	Черкасов Семен
	+
	
	

	22
	Чудинова Варя
	+
	
	

	23
	Шачнев Арсений
	+
	
	

	24
	Шачнева Лера
	+
	
	


· разделение по группам здоровья: первая - 19…. человек, вторая - 4…. человек, третья – …1… человека

1.3.Комплектование группы «Пчелки» на 01.09.2022 г.
	№ гр
	возраст детей
	Кол-во
	мальчики
	девочки
	наполняемость по нормам
	фактическая наполняемость

	«Пчелки»
	6-7 лет
	24
	9
	15
	20
	24



Состав родителей:    
Многодетные:….2
Мать-одиночка - 3
Инвалиды - 0

Образование:
Высшее – 18 родителей

Незаконченное высшее -2родителя
Среднее специальное (профессиональное) – 22 родителя

1.3. Возрастные особенности развития детей 6-7 лет.

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет

Физическое  развитие

      К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-коммуникативное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Познавательно-речевое  развитие

     Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.  

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д. 

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала.

Художественно-эстетическое  развитие

  В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
2. Планируемые результаты освоения Программы - целевые ориентиры

Планирование результатов освоения Программы (педагогическая диагностика).
           Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в осн6ове их дальнейшего планирования).

         Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского творчества, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства)

- игровой деятельности;

- познавательной деятельности ( как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность).

- художественной деятельности;

- физического развития.

    Целевые ориентиры.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросом.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.

· Проявляет уважение к жизни и заботе об окружающей среде.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность
2.1.3.Образовательная область «Физическое  развитие»

       Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Физическая культура

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Беседа

Рассказ

Чтение

Рассматривание

Интегративная детская деятельность

Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная


	6-7 лет
30-35 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

совместная деятельность взрослого и детей преимущественно тематического, тренировочно-игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность

Спортивные и физкультурные досуги

Соревновательные состязания
	
	6-7 лет
70-80 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	6-7 лет
70 мин. 

	Развитие интереса к спортивным играм  и упражнениям
	совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Проектная деятельность 

Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры (с элементами спортивных игр)

Спортивный и физкультурный досуги
	
	6-7 лет
30 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная


	6-7 лет
75 мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм  и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в т.ч. в условиях исследовательских и игровых проектов, сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, театрализованные игры)
	Подгрупповая

Индивидуальная


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Двигательная активность:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- во второй половине дня

- подвижные игры
	
	

	Развитие физических качеств
	Подвижные игры Двигательная активность (в т.ч. в сюжетно-ролевых играх, играх-драматизациях, музыкально двигательных импровизациях и др.)
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм  и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения
	
	

	Взаимодействие с семьями детей.

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом

совершенствовании
	Спортивные и физкультурные досуги

Соревновательные состязания Физкультурный досуг

Физкультурный праздник

Проектная деятельность 

День здоровья

Консультации в разных формах организации 


	
	15 мин 

	Накопление и обогащение двигательного опыта 
	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	
	15 мин

	Развитие физических качеств 


	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	
	15 мин

	Развитие интереса к спортивным играм  и упражнениям
	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	
	15 мин.


Примерные виды интеграции области «Физическое развитие»
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесс

	 «Социалиально-коммуникативное развитие»        (приобщение        к ценностям          физической          культуры; формирование первичных представлений о себе,           собственных           двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным   общепринятым   нормам   и правилам взаимоотношения со сверстниками и   взрослыми   в   совместной   двигательной активности), (накопление      двигательного опыта,    овладение    навыками    ухода    за физкультурным  инвентарём  и  спортивной одеждой).
«Речевое развитие» (развитие  свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствование; игровое общение
«Познавательное развитие» (в части двигательной активности как способа усвоения ребёнком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности, формирования элементарных математических представлений (ориентировка в пространстве, временные, количественные отношения и т. д.).
«Художественно-эстетическое развитие» (развитие музыкально-ритмической деятельности, выразительности движений, двигательного творчества на основе физических качеств и основных движений детей)

	«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» (использование художественных произведений, музыкально-ритмической и продуктивной деятельности с целью развития представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики)


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность.

	Становление ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Интегративная детская деятельность 

Игра

Беседа

Рассказ

Чтение

Игровая задача 
Проектная деятельность

Тематический досуг

Проблемная ситуация
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	10-15 мин

	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	10-15 мин

	Накопление опыта ЗОЖ
	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	10-15 мин

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Интегративная детская деятельность 

Игра

Беседа

Рассказ

Чтение

Игровая задача 
Проектная деятельность

Тематический досуг

Проблемная ситуация
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	5-6  лет
25 мин.

 6-7 лет
30 мин., 

а также  в ходе реализации других модулей и во время организации подвижных, спортивных игр, физических упражнений и др. (в помещении и на улице)

	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Формирование опыта ЗОЖ
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в т.ч. в СРИ, ДИ, в условиях проектной деятельности)


	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление опыта ЗОЖ
	
	
	

	Взаимодействие с семьями детей.

	Становление ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Беседа


	Подгрупповая

Индивидуальная
	10 мин. 



	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	Подгрупповая

Индивидуальная
	10 мин. 



	Накопление опыта ЗОЖ
	Аналогичные формы работы во всех компонентах
	Подгрупповая

Индивидуальная
	10 мин. 





МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ В МБДОУ детский сад №7 «Солнышко»
	№   Вид занятий и форма двигательной деятельности.
	Особенность организации.

	1. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ.

	1.1. Утренняя гимнастика.
	 При плохой погоде, при холодной температуре воздуха на улице проводится в зале, длительность 8 -12 мин.

	1.2. Оздоровительный бег.
	 Ежедневно, проводится во время утренней прогулки, длительность 3-7 мин.  

	1.3. Двигательная разминка во время перерыва между занятиями (с преобладанием статических поз).
	 Ежедневно, в течение 7-10 мин.

	1.4. Двигательно- оздоровительные моменты на занятиях.
	Ежедневно,  по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий, 3-5 мин.

	1.5. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке.
	 Ежедневно, во время  прогулки, длительность 20-25 мин. 

	1.6. Дифференцированные игры-упражнения на прогулке. 
	 Ежедневно во время утренней, вечерней прогулок, длительность 12-15 мин.

	1.7. Ходьба по массажным дорожкам в сочетании с воздушными ваннами.
	 2-3 раза в неделю,  проводятся после дневного сна в течение 5-7 мин.

	1.8. Гимнастика после дневного сна (комплекс упражнений).
	2-3 раза в неделю, по мере пробуждения и подъема детей, длительность не более 10 мин.  

	1.9. Массаж.
	По назначению врача.

	2. УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ В РЕЖИМЕ ДНЯ.

	2.1. По физической культуре.
	 3 раза в неделю, одно в часы прогулки. Подготовительная группа 1 раз в неделю в зале, 2 раза в неделю в часы прогулки, длительность 20-25 мин, 30-35 мин.

	2.2. Самостоятельная двигательная активность.
	 Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей.

	3. ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВЫЕ ЗАНЯТИЯ.

	3.1. Неделя здоровья (каникулы).
	 2 раза в год (в начале января, в конце марта).

	3.2. Физкультурно-спортивные праздники на открытом воздухе.
	 1 раз в квартал , длительность 50-90 мин. 

	1.3. Физкультурный досуг.


	1-2 раза в месяц , длительность 30 мин.

	4. СОВМЕСТНАЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТАДОУ И СЕМЬИ.

	5.1. Домашние задания.
	 Определяются воспитателями, инструктором по физической культуре, мед. Работниками.

	5.2. Участие родителей в физкультурно-оздоровительных, массовых мероприятиях ДОУ.
	 Подготовка и проведение физкультурных досугов, праздников, дня здоровья; посещение открытых занятий.

	5.3. Участие родителей в  повышении педагогической культуры родителей.
	Активизация и обогащение воспитательных умений родителей, поддержка их уверенности в собственных педагогических возможностях.


2.1.5.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
      Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Формирование основ безопасности
Основные направления работы по ОБЖ
· Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
· Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
· Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения;
Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание
   у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
 Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок
  (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные
  жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
 Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
 Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию  и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Примерное содержание работы

1) Ребенок и другие люди:

· О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.

· Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.

· Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.

· Ребенок и другие дети, в том числе подросток.

· Если «чужой» приходит в дом.

· Ребенок как объект сексуального насилия.

2) Ребенок и природа:

· В природе все взаимосвязано.

· Загрязнение окружающей среды.

· Ухудшение экологической ситуации.

· Бережное отношение к живой природе.

· Ядовитые растения.

· Контакты с животными.

· Восстановление окружающей среды.

3) Ребенок дома:

· Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.

· Открытое окно, балкон как источник опасности.

· Экстремальные ситуации в быту.

4) Ребенок и улица:

· Устройство проезжей части.

· Дорожные знаки для водителей и пешеходов.

· Правила езды на велосипеде.

· О работе ГИБДД.

· Милиционер- регулировщик.

· Правила поведения в транспорте.

· Если ребенок потерялся на улице.

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Освоение некоторых способов безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях 
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Чтение

Беседа

Экспериментирование
	Групповая


	15 мин. 

	Формирование основ безопасности окружающего мира природы как предпосылки экологического сознания
	
	
	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Уточнение и расширение представлений о способах безопасного поведения в опасных ситуациях в быту, на улице, в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Чтение

Беседа


	Подгрупповая

Индивидуальная
	10 мин. 

	Уточнение и расширение представлений  о видах опасных для природы ситуаций, их источниках, способах безопасного для природы поведения
	
	
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Закрепление

представлений и способов безопасного поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды


	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Закрепление способов безопасного для природы поведения
	
	
	

	Взаимодействие с семьями детей.

	Уточнение и расширение представлений о способах безопасного поведения в опасных ситуациях в быту, на улице, в природе
	Проектная деятельность

Тематические встречи

Творческие задания
	Индивидуальная 

Подгрупповая


	

	Уточнение и расширение представлений  о видах опасных для природы ситуаций, их источниках, способах безопасного для природы поведения
	Проектная деятельность

Тематические встречи

Творческие задания
	Индивидуальная 

Подгрупповая


	


2.1.6. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная
	100 мин. (1 час 40 мин.)

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Наблюдения

Беседы

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Коллективное обобщающее занятие
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	30 мин. (1 раз в месяц)

	
	Праздник
	Групповая


	до 35-40 мин. (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная
	45-50 мин.

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	40-50  мин.

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


Виды интеграции образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с другими образовательными областями.

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесс

	«Физическое  развитие» (развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами и других видов совместной двигательной деятельности с детьми и взрослыми).
«Социально-коммуникативное развитие» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности).
«Социально-коммуникативное развитие» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира).
«Речевое развитие» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения).
«Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

	«Физическое развитие»

 (использование подвижных игр и физических упражнений для реализации образовательной области «Социально-комуникативное развитие»).
«Физическое развитие», «Речевое развитие» 
(использование сюжетно-ролевых, режиссёрских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей).
«Речевое развитие»
(использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире).
«Познавательное развитие» 
(использование дидактической игры как средства реализации данной образовательной области).
«Художественно-эстетическое развитие»
(использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания, закрепления результатов освоения области «Социально-коммуникативное развитие»)


2.1.7.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Компоненты трудовой деятельности.

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

3) Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;

· интерес к будущему результату;

· интерес к овладению новыми навыками;

· соучастие в труде совместно с взрослыми;

· осознание своих обязанностей;

· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше     ее воспитательный потенциал.

Своеобразие трудовой деятельности детей:

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

2) связь с игрой, которая проявляется:

· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;

· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;

· во включении игровых действий в трудовой процесс;

· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.

Виды труда:

1) Самообслуживание.

2) Хозяйственно-бытовой труд.

3) Труд в природе.

4) Ручной труд.

5) Ознакомление с трудом взрослых.

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Условное обозначение 
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом (индивидуальный)
	
	

	Труд общий (групповой)
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный (подгрупповой, групповой)
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Методы и приемы трудового воспитания детей

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.

1) Решение маленьких логических задач, загадок.

2) Приучение к размышлению, логические беседы.

3) Беседы на этические темы.

4) Чтение художественной литературы.

5) Рассматривание иллюстраций.

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

7) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.

8) Придумывание сказок.

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

1) Приучение к положительным формам общественного поведения.

2) Показ действий.

3) Пример взрослого и детей.

4) Целенаправленное наблюдение.

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.

7) Создание контрольных педагогических ситуаций.

	Труд в природе
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Освоение некоторых видов ручного труда
	См. 

«Художественное творчество»
	Подгрупповая

Индивидуальная
	См. «Художественное творчество»

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Выполнение процессов самообслуживания, отдельных видов ХБТ и труда в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения и задания

Дежурство

СДВД тематического характера

СДВД проектного характера
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	20 мин. 

	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Рассматривание

Экскурсии
	Групповая

Подгрупповая


	20 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Индивидуальная
	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Труд в природе
	
	
	


Виды интеграции  образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» с другими образовательными областями.
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическое развитие» (развитие физических  качеств  ребёнка  в  процессе освоения        разных видов труда, формирование навыков по уходу за физкультурным инвентарём и спортивной одеждой).
«Социально-коммуникативное развитие» (формирование первичных представлений  о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых), (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности   в   процессе трудовой деятельности).
«Речевое развитие» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой    деятельности,    знакомства    с трудом взрослых).
«Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части   представлений   о   труде   взрослых, детей)
	«Физическое развитие»

 (использование спортивных игр и упражнений для реализации задач  данной образовательной области)
«Речевое развитие» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей).
 «Художественно-эстетическое развитие» (использование музыкальных произведений, продуктивной деятельности детей для обогащения содержания  данной области )


2.1.8. Образовательная область «Познавательное развитие»
         Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления     

2) Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий

Формы работы по развитию элементарных математических представлений
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях 

2) Демонстрационные опыты 

3) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).
Детское экспериментирование
	Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошкольников

	

	
	
	
	

	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	
	Опыты


	
	Поисковая деятельность
как нахождение способа действия



	

	
	
	
	

	Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе
с воспитателем, с его помощью)
	
	Кратковременные и долгосрочные

	
	Опыт-доказательство и опыт-исследование



6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	60 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	30 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


Виды интеграции образовательной области «Познание» с другими образовательными областями

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическое развитие» (расширение    кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни),  (формирование и закрепление ориентировки в пространстве, временных, количественных представлений в подвижных играх и физических упражнениях).
«Социально-коммуникативное развитие» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире). (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности), 
 (формирование целостной картины мира и расширение  кругозора в части представлений о безопасности
собственной  жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы).
«Речевое развитие» (решение специфическими средствами основной задачи психолого-педагогической работы — формирования целостной картины мира),
(развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми).
 «Художественно-эстетическое развитие» (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства)
	«Физическое развитие»

 (использование подвижных игр и физических упражнений
для реализации задач образовательной области «Познавательное развитие»).
«Речевое развитие»
(использование  художественных произведений для формирования целостной картины мира).
 «Художественно-эстетическое развитие»

 (использование музыкальных произведений, продуктивной деятельности детей для обогащения содержания области «Познавательное развитие»)




2.1.9 .Образовательная область «Речевое развитие»

      Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Развитие речи
Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
    с ситуацией, в которой происходит общение.

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3) Формирование грамматического строя:
· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);

· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);

· словообразование.

4)  Развитие связной речи:
·  диалогическая (разговорная) речь;

·  монологическая речь (рассказывание).

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.

6) Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
Методы развития речи.

1) Наглядные: 

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

2) Словесные: 

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· пересказ;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

3) Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:

1) Общение взрослых и детей.

2) Культурная языковая среде.

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.

4) Художественная литература.

5) Изобразительное искусство, музыка, театр.

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Формирование и развитие общения познавательно-исследовательского характера и средств общения:

- задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки;

- проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы;

- высказывать предположения, давать советы;

-  активно участвовать в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания;

- адекватно использовать в речи название нравственных качеств человека;

- рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа;

- использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, доказательства объяснения;

- составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества;

- свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты природы, профессии и социальные явления;

- составлять творческие рассказы, сказки, загадки  (с использованием описаний и повествований);

- употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого этикета;

- осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его характеристикой. 
	Чтение

Беседы после чтения

Рассматривание

Решение проблемных ситуаций

Разговоры с детьми

Игры


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	70 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- объяснительной речи (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

- использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

- оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека
	Разновозрастное общение

Игры

Наблюдения

и др.
	Групповая

Подгрупповая


	2 часа 30 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве)
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгрупповая


	

	Развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия
	Игровое общение

Игры
	
	

	Развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки
	СРИ
	
	


Виды интеграции  образовательной области  «Речевое развитие» с другими образовательными областями

	Образовательные области
	Задачи

	«Здоровье»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека.

	«Физическое развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение.

	«Социалиально-коммуникативное развитие»
	Использование сюжетно-ролевых, режиссёрских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей.

	
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.

	
	Коммуникация экологического сознания, развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях др., в части формирования основ.

	«Речевое развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи.

	«Познавательное развитие»
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми.

	 «Художественно-эстетическое развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки.

	
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности.


2.1.10 .Образовательная область «Речевое развитие»

.
Приобщение к художественной литературе
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного не принудительного чтения.

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Формирование целостной картины мира
	Чтение


	Групповая

Подгрупповая


	100 мин. (1 час 40 мин.) 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры

Викторина

Инсценирование
	Групповая

Подгрупповая


	30 мин

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира


	Разговор с детьми

Сочинение загадок

Проблемные ситуации

Игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские)

Продуктивная деятельность 

Использование различных видов театра
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	25 мин. 

	Развитие литературной речи


	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира


	Игры (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные)

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)

Продуктивная деятельность 
	Подгрупповая

Индивидуальная
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


Виды интеграции образовательной области «Речевое развитие »с другими образовательными областями.
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Социально-коммуникативное развитие»  (формирование первичных   представлений   о   себе,   своих чувствах   и   эмоциях,   окружающем   мире людей,   природы, а   также   формирование первичных ценностных представлений).
«Речевое развитие» (развитие  свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного,      практическое      овладение нормами русской речи).
«Познавательное развитие»   (формирование   целостной картины мира, расширение кругозора детей).
«Художественно-эстетическое развитие» (развитие детского творчества)
	««Художественно-эстетическое развитие»» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений), (использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания области, закрепления результатов восприятия художественных произведений)


2.1.11 .Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Принципы, обуслов​ленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

1) Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобра​зительной деятельности, в соответ​ствии с особенностями познаватель​ного развития детей разных возрас​тов.

2) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

3) Интеграция различных ви​дов изобразительного искусства и ху​дожественной деятельности.

4) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (вос​питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек​тирующего).

5) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.

6) Организация тематического пространства (информационного по​ля) - основы для развития образных представлений;

7) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых спосо​бов действий, направленных на созда​ние выразительного художественного образа.

8) Естественная радость (ра​дость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических ре​акций, эмоциональной открытости).

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дош​кольного возраста:

1) Формирование эстетического отноше​ния и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.

2)  Создание развивающей среды для за​нятий по рисованию, лепке, апплика​ции, художественному труду и самос​тоятельного детского творчества.

3)  Ознакомление детей с основами изоб​разительного и народного декоратив​но-прикладного искусства.

Методы эстетического воспитания:

1) Метод пробуждения ярких эстетичес​ких эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания. 

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире. 

3) Метод сенсорного насыщения (без сен​сорной основы немыслимо приобще​ние детей к художественной культуре). 

4) Метод эстетического выбора («убеж​дения красотой»), направленный  на формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  художествен​ной практики.

5) Метод сотворчества (с педагогом, на​родным мастером, художником, свер​стниками).

6) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятель​ности.

7) Метод эвристических и поисковых си​туаций.

Детское конструирование

Виды детского конструирования:

1) Из строительного материала.

2) Из бумаги.

3) Из природного материала.

4) Из деталей конструкторов.

Формы организации обучения конструированию:

1) Конструирование по модели.

2) Конструирование по условиям.

3) Конструирование по образцу.

4) Конструирование по замыслу.

5) Конструирование по теме. 

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	60 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	30 мин. (1 р. в 2 недели)

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	30 мин. (1 р. в 2 недели)

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	30 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)


	Подгрупповая

Индивидуальная
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Индивидуальная Подгрупповая


	


2.1.11 .Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Музыкальная деятельность
6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю) 

	Организованная образовательная деятельность

	Слушание
Обогащение, освоение, развитие:

- представлений о многообразии музыкальных форм и жанров, композиторах и их музыке;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- умений элементарного музыкального анализа.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

МДИ

Беседы интегративного характера

Беседы элементарного музыковедческого содержания

Интегративная детская деятельность 
	Подгрупповая

Индивидуальная
	20 мин. 

	Исполнение
Обогащение, освоение, развитие:

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- игры на детских музыкальных инструментах;

- танцевальных умений;

- выразительности исполнения.
	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды

Танцы
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	25 мин. 

	Творчество
Обогащение, освоение, развитие:

- самостоятельной деятельности по подготовке и исполнению задуманного музыкального образа;

- умений комбинировать и создавать элементарные оригинальные фрагменты мелодий, танцев


	задания

Концерты-импровизации

Музыкальные сюжетные игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная
	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

 (на прогулке)
	
	30 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная
	


Виды интеграции образовательной области «Художественно-эстетическое развитие »с другими образовательными областями.
	«Физическое развитие»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	
	сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Речевое развитие»


	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	
	использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений

	«Познавательное развитие»
	расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социально-коммуникативное развитие» 
	формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности 

	«Художественно-эстетическое развитие»
	развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества.


2.4. Содержательный раздел программы (часть, формируемая участниками образовательных отношений)

Способы и направления поддержки детской инициативы:

Важные положения для реализации Программы МБДОУ – д/с №7 «Солнышко»:

· Взрослые и дети — партнёры по совместной деятельности. Партнёры должны дружелюбно и уважительно разговаривать друг с другом, не командовать, не назидать (каждый важен!).

· Как партнёры и участники совместной деятельности, и взрослые, и дети имеют равные права на проявление инициативы и активности, на выбор деятельности, форму её осуществления. 

· Деятельностный принцип организации образовательного процесса — образование через организацию различных видов деятельности детей — является одним из главных способов развития детской инициативы. 

· Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и соблюдения всеми партнёрами общих норм и правил поведения, уважения друг к другу (можно участвовать в совместной со взрослым и (или) другими детьми деятельности, а можно выбрать другой вид деятельности; если выбрал своё, нужно уважать остальных: не мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, интересными делами).

· Партнёрское взаимодействие предполагает общение — диалог или полилог взрослого и детей, детей друг с другом, предполагает умение не только говорить самому, но и слушать и слышать другого. Традиционно умение слушать и слышать относилось к достижениям ребёнка на выходе из дошкольного детства, оно квалифицировалось как одна из предосылок будущей учебной деятельности. Сегодня без умения взрослого слушать и слышать, невозможна реализация Программы.

· Регламентация образовательного процесса существует, но он организован достаточно гибко. Отступления взрослого от планов (конспектов и т. д.) обусловливается потребностями и интересами детей, актуальной ситуацией образовательного процесса.

· Путь усвоения образовательного материала детьми не прямой («Нам было так интересно, что мы не заметили, что ещё и научились чему-то, узнали что-то!»). В нём должно преобладать развитие смыслов, мотивов, целеполагания деятельности, а не многократное повторение (натаскивание), подражание, имитация, следование образцам.

· Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция в пространстве определяется её характером. Он может, например, в ходе продуктивной деятельности вместе с детьми сидеть за общим столом и выполнять такую же работу, что и они, или часть коллективной работы, оказывая при необходимости помощь детям как старший партнёр. Дети могут перемещаться в пространстве: в рамках осуществляемой деятельности (спрашивать, советоваться, договариваться, распределять обязанности между собой).

· Взрослый, как более мудрый партнёр, обеспечивает ситуацию успешности каждого ребёнка группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он может быть не понят или осуждён, способны поддерживать развитие детской инициативы (инициатива не наказуема!). Неоценимое значение для создания такой ситуации успешности имеет искренняя похвала взрослого. Искусством говорить комплименты педагог должен владеть фактически в совершенстве, так как похвала, повторяемая одними и теми же словами и с той же интонацией, перестаёт работать.

· Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием поддержки детской инициативы в образовательном процессе.
Составляющие педагогической технологии:
.
·  Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.
· Построение педагогического процесса на основе педагоги​ческой диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тес​товых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмо​ционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сто​рон социальной компетентности (экологическая воспитан​ность, ориентировка в предметном мире и др).
· Осуществление индивидуально-дифференцированного под​хода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагоги​ческое воздействие в подгруппах путем создания дозиро​ванных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об​разовательных ситуаций (цель индивидуально-дифферен​цированного подхода — помочь ребенку максимально ре​ализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструиро​вание педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).
· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театра​лизованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными де​лами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализа​ции детских интересов и жизненной активности.
· Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект^ детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного дет​ского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).
· Создание комфортных условий, исключающих «дидакти​ческий синдром», заорганизованность, излишнюю регла​ментацию, при этом важны атмосфера доверия, сотруд​ничества, сопереживания, гуманистическая система взаи​модействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных за​нятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).
· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого использу​ются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, по​операционные карты, простейшие чертежи, детям предо​ставляется широкий выбор материалов, инструментов).
· Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального под​хода к ребенку с целью максимального развития его лич​ностного потенциала).
· Организация материальной развивающей среды, состоя​щей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искус​ства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить ка​чество созданной в группе развивающей предметно-игро​вой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низ​кий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной де​ятельности детей; положительный эмоциональный на​строй детей, их жизнерадостность, открытость).
·  Интеграция образовательного содержания программы.
Технологии проектной деятельности
Этапы в развитии проектной деятельности:
1) Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с полови​ной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложе​нию взрослого или путем подражания ему, что не противоре​чит природе маленького ребенка: в этом возрасте есть потребность установить и сохранить положительное отно​шение к взрослому, так и подражательность. 
2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, ак​тивнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способ​ны достаточно объективно оценивать как собственные поступ​ки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети прини​мают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходи​мые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предло​женных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследователь​ских, опытно-ориентировочных проектов. 
3) Творческий, он  характерен для детей шести-семи лет. Взрос​лому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самосто​ятельного определения детьми цели и содержания предстоя​щей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.
Алгоритм деятельности педагога: 
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
· вовлекает дошкольников в решение проблемы
· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 
· обсуждает план с семьями;
· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 
· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;
· собирает информацию, материал;
· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 
· дает домашние задания родителям и детям; 
· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 
· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие), составляет книгу, альбом совместный с детьми;
· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).
Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семьи и педагогов.

В соответствии с ФГОС ДО, объем части, формируемой участниками образовательных отношений, рекомендуется не более 40%.
Приоритетным направлением МБДОУ д\с №7 «Солнышко» является художественно-эстетическое развитие детей.  Дополнительное образование в ДОУ  по художественно – эстетическому направлению реализуется в программе в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» через рисование «Художник и природа», музыкальный развитие «Скворушка» для детей 6 – 7 года жизни.

В группе с детьми реализуются следующие программы и методические разработки: 
1. Художественно – экологическая программа по изобразительному искусству для детских дошкольных учреждений «Природа и художник», автор Т.А. Копцева.

	Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по художественно –эстетическому  развитию.

	


	Методы, повышающие
познавательную активность
	
	Методы, вызывающие
эмоциональную активность
	
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
	
	Методы коррекции
и  уточнения детских пред-ставлений

	
	
	

	
	
	
	

	Элементарный  анализ 
Сравнение по контрасту и подобию, сходству

Группировка и классификация

Моделирование и конструи-рование

Ответы на вопросы детей

Приучение к самостоятель-ному поиску ответов на вопросы


	· 
	Воображаемая  ситуация: творческие и игровые
Придумывание музыкальных   сказок

Игры-драматизации

Сюрпризные моменты и элементы новизны

Сочетание разнообразных средств на одном занятии
Метод парадокса
	· 
	Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности
Перспективное планирование

Перспектива, направленная на последующую деятельность

Беседа


	· 
	Повторение
Наблюдение 

Экспериментирование

Создание проблемных ситуаций

Беседа




2. Методическая разработка : проект по нравственно – патриотическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста «Люби и знай свой край», автор – составитель: воспитатель Леонова А.В. МБОУ – д/с №7 «Солнышко», г.Топки, 2014 г. на основе программы М.Д. Маханевой «Нравственно – патриотическое воспитание дошкольников» (в рамках реализации государственной программы Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001–2005 годы).

2.4.1. Специфика национальных и социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность

2.5.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик


Одним из основных положений, рассматриваемых в ФГОС ДО, является - «…приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства …». В проекте «Национальной доктрины образования Российской Федерации» подчеркивается, что «система образования призвана обеспечить воспитание патриотов России». Однако прежде чем стать патриотом России, надо, уважать и любить свою семью, знать свой город, традиции своего края.


Воспитание чувства любви и привязанности к своей культуре и своему народу, к своей Земле, а также ценностного отношения к представителям иных социокультурных групп, сохранение культурной самобытности каждого народа, входящего в состав России, является одним из значимых направлений развития образования дошкольников.


Природное, культурно-историческое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.
Содержание регионального компонента образования призвано способствовать формированию у дошкольников духовно - нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира.

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:
· формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления содержания регионального компонента дошкольного образования; 

· создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

· организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

Содержание для включения в рабочую программу направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через:
- формирование любви к родному городу, краю, чувства гордости за него;

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, о растительном и животном мире Кемеровской области);

- формирование общих представлений о своеобразии природы Кемеровской области ;

- воспитание позитивного эмоционально – ценностного и бережного отношения к природе  Кемеровской области.
Природа Кемеровской области (географические, климатические особенности);

Животный мир Кемеровской области (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего вида, питания, размножения.

Растительный мир Кемеровской области (деревья, кустарники, травы, грибы и др.). 

Культура и быт народов Кемеровской области (быт, национальные праздники, игры);

Произведения устного народного творчества коренных народов Кемеровской области, проживающих на территории Кемеровской области: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, скороговорки и другие).

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию с задачами различных образовательных областей:

- «Познавательное развитие» (природа Кемеровской области, растительный и животный мир, культура и быт народов Кемеровской области;

- «Художественно-эстетическое развитие» (произведения устного народного творчества народов Кемеровской области; продуктивная деятельность по мотивам устного народного творчества народов Кемеровской области);

- «Физическое развитие» (игры народов Кемеровской области). 
Для реализации педагогических условий регионального компонента используется следующая  методическая литература: 

1. Лаврина В.Л. История Кузбасса в рассказах для детей от древних веков до нашего времени/ Вера Лаврина.-Кемерово: ФГУИПП «Кузбасс», 2004.

2. Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет. Воронеж: ТЦ   « Учитель», 2002. - 184с.

3. Жуковская Р.И. и др. Родной край. Пособие для воспитателей дет. сада. 

      2-е изд., перераб. и доп. - М.: Просвещение, 1985. 238 с.

4. Методическая разработка : проект по нравственно – патриотическому воспитанию детей старшего дошкольного возраста «Люби и знай свой край», автор – составитель: воспитатель Леонова А.В. МБОУ – д/с №7 «Солнышко», г.Топки, 2014 г.

	Методы ознакомления дошкольников с региональным компонентом 

	


	наглядные
	
	практические
	
	словесные

	
	
	

	
	


	Выставки Конкурсы
Сбор фото-материалов

Ознаком-ление с художест-венными образами искусства

Наблюдения
	
	Рассматри-вание иллюстра-ций 
Демонстрация фильмов
	
	Игра
Посещение музея
Экскурсии
	
	Труд в природе
Создание альбома города

	
	Создание разви-вающей среды: оформле-ние центра по нрав-ственно – патриоти-ческому вопитанию 
	
	Рассказ
Беседа

Чтение
Заучива-ние стихов

Дидакти-ческие игры

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	· кратковременные
· длительные

· определение состояния  предмета по отдельным признакам

· восстановление картины целого по отдельным признакам
	
	· дидактические игры:
· предметные,

· настольно-печатные,

· словесные

· игровые упражнения и игры-занятия

· подвижные игры
· творческие игры (в т.ч. строительные
	
	· индивидуальные поручения
· коллективный труд
· совместная деятель-ность с родителями
	
	


Задачи ознакомления дошкольников с родным краем:  
1) Расширять и углублять знания о родном крае, его истории, достопримечательностях.

2) Воспитывать чувство уважения и любви у дошкольников к родному краю, дому, семье, детскому саду, городу.

3) Актуализировать эмоциональный опыт в семейных взаимоотношениях

4) Стимулировать активность родителей в процессе ознакомления детей с родным городом.

5) Развивать воображение, любознательность, память ми мышление детей.
Триединая функция знаний о родном крае:

· Знания должны нести информацию (информативность знаний.

· Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).

· Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).

Формы организации образовательной деятельности:
· Познавательные эвристические беседы.

· Чтение художественной литературы.

· Изобразительная и конструктивная деятельность.

· Экспериментирование и опыты.

· Экскурсии.

· Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).

· Наблюдения.

· Трудовая деятельность.

· Праздники и развлечения.

· Индивидуальные беседы.

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников

Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения условий реализации образовательной  Программы строится на основе паритетных конструктивных взаимодополняющих усилий. 

Основная цель взаимодействия – охрана жизни и здоровья; содействие своевременному развитию потенциальных возрастных возможностей и индивидуальных способностей ребенка; воспитание привычки к здоровому образу жизни, доброжелательного отношения к людям и окружающему миру.

Задачи взаимодействия педагога с родителями детей

 подготовительной к школе группы:

· Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровья ситуациях.
· Познакомит родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка.
· Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения с взрослыми и самостоятельной детской деятельности.
· Помочь родителям создать условия для развития организованности, ответственности дошкольника, умений взаимодействия с взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности. 
· Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.
Направления взаимодействия педагога с родителями

· Педагогический мониторинг;

· Педагогическая поддержка;

· Педагогическое образование родителей;

· Совместная деятельность педагогов и родителей.

Вся работа с родителями направлена на активное включение их в жизнь детского сада, совместное воспитание, обучение, оздоровление и, в целом, развитие личности ребенка. 
Раздел III       ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Организация жизни и воспитания детей
3.1.Режим дня в детском саду для детей старшего дошкольного возраста (от 6 до 7 лет)
При  реализации  рабочей программы  максимально  допустимый  объем  образовательной нагрузки   соответствует  санитарно-эпидемиологическим  правилам  и  нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно- эпидемиологические  требования  к  устройству, содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных  образовательных  организаций», утвержденным  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской  Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный № 28564). 
-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

      Режим работы и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом, являются следующими:

- пятидневная рабочая неделя; 

- длительность работы МБДОУ -12 часов; 

- ежедневный график работы -   с7.00 до 19.00 часов;

- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие и праздничные дни.

      С детьми в МБДОУ наряду с воспитателями работают специалисты: музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, учитель – логопед.
       Режим дня включает: 

- прием пищи;

- ежедневная прогулка детей;

- ежедневное чтение;

- дневной сон;

-  самостоятельная деятельность детей;

- организованная образовательная деятельность; 

- каникулы; 

- общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп);

 - разные формы двигательной активности;

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
В РЕЖИМНЫХ МОМЕНТАХ

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно



	Комплексы закаливающих процедур


	Ежедневно



	Гигиенические процедуры
	Ежедневно



	Ситуативные беседы при проведении

 режимных моментов
	Ежедневно



	Чтение художественной литературы
	Ежедневно



	Дежурства
	Ежедневно



	Прогулки
	Ежедневно



	Игра
	Ежедневно



	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно




     Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей.

        Распорядок дня включает: 

     - Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак, обед, полдник, ужен). Питание детей организуется в помещении групповой ячейки.

     Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДО. 

- Ежедневное чтение. В режиме дня выделяется постоянное время ежедневного чтения детям. Читаются не только художественная литература, но и познавательные книги, детские иллюс​трированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочи​танного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поуче​ний и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие - у ребен​ка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

     - Дневной сон. Общая продолжительность дневного сна  отводится 2,0 – 3,0.  Перед сном не проводятся  подвижные эмоциональные игры.

     - Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.

     Организованную образовательную деятельность по физическому развитию детей не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет: 30 мин.

     Один раз в неделю для детей круглогодично организовывается непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.

     В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуется на открытом воздухе.

     Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 60% общего времени, отведенного на организованно образовательную деятельность.

     Домашние задания воспитанникам не задают.

     - Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).

В дни каникул и в летний период  непосредственно образовательную деятельность не проводят. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок.

     - Общественно полезный труд  для детей старшей и подготовительной групп. Он  проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не превышает 20 минут в день.

     - Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика. 

     Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвентарь в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту.

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинского работника.

Подготовительная группа  

Режим дня в теплый период года

	Режимные моменты
	Подготовительная к школе группа

	Прием детей, игры, дежурства, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	Игровая деятельность, подготовка к прогулке, выход на прогулку
	8.50 – 09.00

	Организованная образовательная деятельность на прогулке.
	09.00-09.30

	
	

	Второй завтрак
	10.00 – 10.10

	Прогулка (игры, наблюдения, труд, совместная деятельность)
	10.10 – 12.20

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.20-12.35



	Подготовка к обеду, обед
	12.35 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные и гигиенические процедуры
	15.00 – 15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30 – 15.45

	Игровая, досуги, труд, самостоятельная деятельность детей
	15.45 – 16.50

	Подготовка к ужину, ужин
	16.55 – 17.20

	Подготовка к прогулке, прогулка,

уход домой
	17.20 – 19.00


Режим дня в холодный период года
	Режимные моменты
	Подготовительная к школе группа

	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность, дежурства, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	Самостоятельная деятельность, игры, общение
	8.50 – 09.00

	Организованная образовательная деятельность.
	09.00-09.30

09.40-10.10

10.20 – 10.50/ 11.10

	
	

	Второй завтрак
	10.10 – 10.20

	Прогулка (игры, наблюдения, труд, совместная деятельность, самостоятельная деятельность)
	10.45/11.10 – 12.15

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.15-12.30



	Подготовка к обеду, обед
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный подъем, воздушные и гигиенические процедуры
	15.00 – 15.30

	Детские активности
	15.30 – 16.30

	Подготовка к ужину,  уплотненный ужин
	16.30-16.50

	
	

	Игровая, самостоятельная деятельность детей
	 16.50 – 17.40


	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход домой
	17.40 – 19.00

	
	


3.2.Объем  учебной  нагрузки
Учебный план МБДОУ  - д/с №7  «Солнышко» на 2022-2023 год
  Учебный план МБДОУ  — д/с №7  «Солнышко» соответствует Уставу МДОУ, образовательной программе.

         В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная часть. Инвариантная  часть обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования (составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования).

            В соответствии с требованиями основной образовательной программы дошкольного образования в инвариантной части Плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей.

         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", «Речевое развитие», "Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие"  входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарном планирование.

Учебный план подготовительной к школе группы «Пчелки»
Организованная образовательная деятельность

	Реализация образовательных областей
	Вариативная часть
	Инвариативная часть

	
	Количество
	Время
	Количество
	Время

	Физическое развитие

	Физическая культура
	3
	90 мин.
	
	

	Речевое развитие

	Развитие речи
	2
	60 мин.
	
	

	Логопедическое 
	2
	60 мин.
	
	

	Познавательное развитие

	Познание 
	3
	90 мин.
	В совместной образовательной и самостоятельной деятельности региональный компонент

	Художественно-эстетическое  развитие

	Музыка
	2
	60 мин.
	
	

	Художественное творчество:

рисование 
	1
	30 мин.
	В совместной образовательной и самостоятельной деятельности

	лепка / аппликация
	0,5/0,5
	30 мин.
	
	

	ДОД «Мастерская волшебников»
	
	
	1
	30 мин.

	Всего:
	14
	420 мин.
	1
	30 мин.

	Итого: недельная нагрузка
	15
7 часов 30 мин.




Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Формирование основ безопасности жизнедеятельности
	По годовому плану и плану воспитателей

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурство
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно


Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельные игры
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская  деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в 

центрах развития
	ежедневно


	


3.3.Перечень основных видов организации образовательной деятельности
	День 

недели
	Подготовительная

 к школе группа

	Понедельник


	Развитие речи

Физкультура



	Вторник
	Математическое развитие 

Музыка 

Рисование 



	Среда
	Математическое развитие

логопед
Лепка/аппликация



	Четверг
	Логопед

Физкультура 

рисование


	Пятница
	Ознакомление с окружающим миром

                                                            Музыка

                                          Физкультура на воздухе




3.4.Комплексное тематическое планирование
Воспитательно-образовательная деятельность в  группе строится на основе Основной образовательной программы ДОУ, данной рабочей программы и перспективного комплексно-тематического планирования. Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности.

В тематическое планирование рабочей программы включены пять образовательных областей развития дошкольников:  познавательное развитие, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, речевое и физическое.

           Образовательные области реализуются в различных игровых образовательных ситуациях,  виды детской деятельности, в соответствии с принципом интеграции образовательных областей:

· в совместной деятельности детей и педагогов в режимных моментах и организованно образовательной деятельности (ООД);

· в самостоятельной деятельности детей.

            В разделе  программы изложены формы работы по каждой образовательной области. Кроме этого,  расписано взаимодействие с родителями.

Комплексно-тематическое планирование

(подготовительная к школе группа)

	месяц
	неделя
	Блок
	Название темы
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь
	1
	День знаний
	День знаний
	Праздник «День знаний»

	
	2
	Осень
	Что растёт в саду и в поле
	Праздник «Осень». Выставка детского творчества.

	
	3
	
	Что растёт на лугу и в лесу
	

	
	4
	
	Осень
	

	
	5
	
	Вода и воздух
	

	октябрь
	1
	Мой город, моя страна, моя планета

	История, промышленность и хозяйство моего города
	Выставка детского творчества

	
	2
	
	История моей страны
	

	
	3
	
	Разные страны и разные народы
	

	
	4
	День народного единства
	Москва. Наша страна Россия.
	Праздник День народного единства. Выставка детского творчества.

	ноябрь
	1
	
	Государственная символика
	

	
	2
	
	Имя и гражданство
	

	
	3
	Новый год

	Телевидение
	Праздник Новый год. Выставка детского творчества.

	
	4
	
	Детям об огне и пожаре
	

	декабрь
	1
	
	Дикие животные и их охрана
	

	
	2
	
	Зима пришла
	

	
	3
	
	Русские обычаи – взаимопомощь и сострадание. Гостеприимство
	

	
	4 
	
	Самый весёлый праздник - 1
	

	
	5
	
	Самый весёлый праздник - 2
	

	январь
	1
	Зима


	----------------------
	Праздник «Зима». Выставка детского творчества.

	
	2
	
	Рождественские каникулы
	

	
	3
	
	Животный мир полярных районов Земли
	

	
	4
	
	Животный мир жарких стран
	--------------------

	февраль
	1
	День защитника Отечества
	Транспорт
	Праздник 23 февраля – День защитника Отечества. Выставка детского творчества.

	
	2
	
	Они прославили Россию
	

	
	3
	
	Рождение Российской армии
	

	
	4
	Международный женский день
	Мамин праздник
	Праздник 8 Марта. Выставка детского творчества.

	март
	1
	
	Ранняя весна
	

	
	2
	Народная культура и традиции
	Декоративно – прикладное искусство России - 1
	Фольклорный праздник. Выставка детского творчества.

	
	3
	
	Декоративно – прикладное искусство России - 2
	

	
	4
	
	Как делают книги
	

	
	5
	
	Внимание дорога
	Конкурс «Правила дорожного движения».

	апрель
	1
	Весна
	Перелётные птицы
	Праздник «Весна - красна». День Земли – 22 апреля. Выставка детского творчества.

	
	2
	
	День космонавтики
	

	
	3
	
	Земля – наш общий дом
	

	
	4
	День Победы
	Труд людей в городе и на селе
	Праздник  День Победы. Выставка детского творчества.

	май
	1
	
	День Победы
	

	
	2
	
	Здоровье  - главная ценность
	День здоровья

	
	3
	До свидания, детский сад!

Здравствуй, школа!
	Конвенция о правах ребёнка
	Праздник «До свидания, детский сад!»



	
	4
	
	До свидания, детский сад!


	


Развернутое содержание работы  

· День знаний 

  Развивать познавательный интерес, интерес к  школе, к книгам. Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему  учит  в  школе,  о  школьных  принадлежностях  и  т.  д. Формировать  представления  о  профессии  учителя  и «профессии» ученика, положительное отношение к этим видам деятельности. 
· Осень 

 Расширять  знания  детей  об  осени.  Продолжать    знакомить  с сельскохозяйственными  профессиями.  Закреплять  знания  о правилах  безопасного  поведения  в  природе;  о  временах  года, последовательности  месяцев  в  году.  Воспитывать  бережное отношение  к  природе.  Развивать  интерес  к  изображению осенних явлений в рисунках, аппликации. Расширять знания о творческих профессиях. 

· Мой город, моя страна, моя планета 

Расширять  представления  детей  о  родном    крае.  Продолжать знакомить  с  достопримечательностями  Кузбасса. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля-  наш общий дом, на Земле много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.   

· День народного  единства  

 Расширять  представления  детей  о  родной  стране,  о государственных  праздниках.  Сообщать  детям  элементарные сведения  об  истории  России.  Углублять  и  уточнять представления  о  Родине―России.  Поощрять  интерес  детей  к событиям,  происходящим  в  стране,  воспитывать  чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне  России.  Расширять  представления  о Москве  ―  главном городе, столице России. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

· Новый год  

  Привлекать  детей  к  активному  и  разнообразному  участию  в подготовке  к  празднику  и  его  проведении.  Поддерживать чувство  удовлетворения,  возникающее  при  участии  в коллективной предпраздничной деятельности. 

 Знакомить  с  основами  праздничной  культуры.  Формировать 

эмоционально  положительное  отношение  к  предстоящему 

празднику,  желание  активно  участвовать  в  его  подготовке. 

Поощрять  стремление  поздравить  близких  с  праздником, 

преподнести  подарки,  сделанные  своими  руками.  Продолжать 

знакомить с традициями празднования Нового года в различных 

странах. 

· Зима 

Продолжать  знакомить  с  зимой,  с  зимними  видами  спорта. Расширять  и  обогащать  знания  об  особенностях  зимней природы  (холода,  заморозки,  снегопады,  сильные  ветры), деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.  Формировать  первичный  исследовательский  и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.  Продолжать  знакомить  с  природой  Арктики  и Антарктики. Формировать представления об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. 

· День защитника Отечества  

 Расширять  представления  детей  о  Российской  армии. Рассказывать  о  трудной,  но  почетной  обязанности  защищать Родину,  охранять  ее  спокойствие  и  безопасность;  о  том,  как  в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.  Знакомить  с  разными  родами  войск  (пехота,  морские, воздушные,  танковые  войска),  боевой  техникой.  Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины. 

· Международный женский день  

   Организовывать  все  виды  детской  деятельности  (игровой, коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной,  чтения)  вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.  Расширять  тендерные  представления,  воспитывать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно  и  уважительно  относиться  к  женщинам. Привлекать  детей  к  изготовлению  подарков  маме,  бабушке, воспитателям.  Воспитывать  бережное  и  чуткое  отношение  к самым  близким  людям,  формировать  потребность  радовать близких добрыми делами.   

· Народная культура и традиции  

 Знакомить  с  народными  традициями  и  обычаями.    Расширять представления  об  искусстве,  традициях  и  обычаях  народов России.  Продолжать  знакомить  детей  с  народными  песнями, плясками. Расширять представления о разнообразии народного искусства,  художественных  промыслов  (различные  виды материалов,  разные  регионы  нашей  страны  и  мира). 

Воспитывать  интерес  к  искусству  родного  края;  любовь  и 

бережное отношение к произведениям искусства.   
· Весна 

 Формировать  у  детей  обобщенные  представления  о  весне, 

приспособленности  растений  и  животных  к  изменениям  в 

природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о 

прилете  птиц;  о  связи  между  явлениями  живой  и  неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

· День Победы  

 Воспитывать  детей  в  духе  патриотизма,  любви  к  Родине. Расширять  знания  о  героях  Великой  Отечественной  войны,  о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах  дедушек,  бабушек,  родителей.  Рассказывать  о 

преемственности поколений защитников Родины: от былинных богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

· До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!  

Организовывать  все  виды  детской  деятельности  (игровой, коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной,  чтения)  вокруг темы  прощания  с  детским  садом  и  поступления  в  школу. 

Формировать  эмоционально  положительное  отношение  к предстоящему поступлению в 1-й класс. 

3.5. Профилактико – оздоровительный план 

[image: image1.emf]Оздоровительная работа с детьми      

№  Перечень  Особенности  организации  Ответственные  

1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно  Воспитатели  

2.  Физкультурные занятия  3  раз а   в неделю  Воспитатели  

3.  Гимнастика после сна в  сочетании с воздушными  ваннами, с использовани ем     « дорожек здоровья»  Ежедневно  Воспитатели  

4.  Образовательные  с итуации   элементами вале ологии  1 - 2 раза в месяц  Воспитатели  

5.  Активный отдых:   ● ф изкультурные праздники   ● ф изкультурные досуги   ● Дни здоровья   ● к аникулы  2 раза в год ( ср.,  ст.  и под. гр.)   1   раз в месяц   1 раз в  3   месяца    з имние,  летн ие   Воспитатели  

6.  Подвижные игры и физические  упражнения на прогулк е  Ежедневно  Воспитатели  

7.  Динамические паузы   Ежедневно  Воспитатели  

8.  Прогулки - походы   1 раз в месяц  Воспитатели  

9.  Само м ассаж  Ежедневно  Воспитатели  

10.  Бассейн, солевая комната  2   раз в неделю  (ст.,  подг.гр.)  Воспитатели  

11.  Босохождение  В теплый период   Воспитатели  

1 2 .  Прием чеснока , лука  Ежедневно (осень - зима)  Заведующий,  мед.   сестра  

1 3 .  Дополнительно е   питание    2 - й   завтрак   (напитки, ф рукты)    Ежедневно  Заведующий,  мед. сестра  

1 4 .  Сквозное проветривание   Ежедневно  Мед. сестра  

1 5 .    Медицинские осмотры  По мере  необходимости  Заведующий,  мед. сестра  

1 6 .  Профилактические прививки  Со гласно плана  Мед. сестра  

 


3.6. Традиции группы
Программа воспитания
Рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №7 «Солнышко» (далее – Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) разработана в соответствии с требованиями Федерального    закона    от    31     июля 2020   г.   №   304-ФЗ   «О   внесении    изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования, разработанной сотрудниками Института стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ - д/с №7 «Солнышко» и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. Срок реализации Рабочей программы воспитания на 2021-2022 учебный год. Реализуемая в ДОУ основная образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с ФГОС ДО с учётом инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 2020 г.

Календарный план воспитательной работы МБДОУ-д/с№7 «Солнышко» составлен с целью конкретизации форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых работниками в  учебном году. Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского сада в соответствии с рабочей программой воспитания МБДОУ-д/с № 7»Солнышко».

	Модуль
	Название мероприятия
	Возрастные

группы
	Ответст-
венные

	Сентябрь

	ООД
	Целенаправленная работа над триедиными целями (обучение, развитие, воспитание) во время проведения ООД


	Все группы
	Педагоги ДОУ

	
	3 сентября тематическое занятие по теме «День солидарности в борьбе с терроризмом».


	старшая, подготовительная группы
	ст. воспитатель, воспитатели

	Традиции

детского сада


	Праздник «День знаний»
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	ст. воспитатель, муз.руковод., воспитатели

	Творческие соревнования


	Выставка рисунков 

«По страницам лета»
	все группы
	воспитатели

	Экология через искусство
	15 сентября – День работников леса:   озеленение участков, посадка деревьев.

«Зелёные дорожки Кузбасса»: целевые прогулки.
	старшая, подготовительная

группы
	воспитатели

	Безопасность
	Месячник безопасности
	Все группы
	воспитатели

	Региональный компонент


	Поэты Кузбасса: слушание стихов о природе (конкурс чтецов).
	все группы
	воспитатели, специалисты

	Взаимодействие с родителями
	Родительские собрания
	все группы
	заведующий ст.
воспит., воспитатели, специалисты

	Октябрь

	Традиции детского сада
	Праздник «Золотая осень»
	Все группы
	ст. воспит., муз.руковод.,
воспитатели

	ООД
	Открытый день здоровья: спортивные развлечения

	Группы дошкольного возраста
	воспитатели 

	Творческие соревнования


	Выставка поделок «Осенняя фантазия»
	все группы
	Воспитатели

	Экология через искусство
	    Игра-викторина

«Природа родного края»
	Все группы
	ст. воспит., муз.руковод.,
воспитатели



	Безопасность
	Выставка детских рисунков «Правила пожарной безопасности»
	Средняя, старшая, подготовительная группы
	воспитатели
	

	Региональный компонент
	«Откуда взялся наш детский сад?» 

Цель: ознакомление детей с историческим прошлым детского сада, местоположением и особенностями застройки.
	 Группы старшего дошкольного возраста

	воспитатели 
	

	Взаимодействие с родителями
	
День самоуправления
	все дошкольные группы
	ст. воспит.,
воспитатели, специалисты
	

	
	Ноябрь 

	
	Традиции детского сада
	Спортивные
развлечения


«Неделя здоровья»


	все группы
	ст. воспит., воспитатели

	
	
	Праздник «День матери»
	Группы дошкольного возраста
	ст. воспит., муз.руковод.,
воспитатели

	
	ООД
	«Что мы Родиной зовем?» тематические занятия  ко Дню народного единства
	Средняя, старшая, подготовитель-ная группы
	воспитатели

	
	
	Организованная деятельность по закреплению знаний по дорожным знакам: «Въезд воспрещен»,  «Перекресток», «Велосипедное движение запрещено», «Железнодорожный переезд», «Пешеходы», «Переход» и т.д.
	Средняя, старшая, подготовитель-ная группы
	воспитатели

	
	Творческие соревнования
	Выставка рисунков «Наши мамы – самые красивые»
	Средняя, старшая, подготовител. группы
	воспитатели

	
	Безопасность
	«Дни правовой помощи детям»
	Младшая, средняя, старшая, подготовител.

группы
	ст. воспит., муз.руководи-тель, воспитатели 

	
	Экология через искусство
	Мероприятия ко Всемирному Дню домашних животных
	Все группы
	воспитатели

	
	Региональный компонент
	Цикл познавательных мероприятий «Мой городок – Топки»  

	Средняя, старшая, подготовител. группы
	воспитатели

	Взаимодействие с родителями
	Создание плакатов (рисунков) по защите прав детей.
	все группы
	воспитатели

	Декабрь

	Традиции детского сада
	Праздник «Новогодний карнавал»
	все группы
	Муз.руководит., воспитатели,

администрация 

ДОУ

	ООД
	Цикл ООД «Новый год»
	старшая, подготовител. группы
	воспитатели

	Творческие соревнования
	Выставка новогодних поделок по тематике «Новый год»
	все группы
	воспитатели

	
	Участие в муниципальном конкурсе «Дорожный знак на новогодней ёлке»
	все группы
	воспитатели

	
	Участие в муниципальном конкурсе «Новогодняя игрушка на городской ёлке»
	все группы
	воспитатели

	Безопасность
	Инструктажи с детьми «Безопасный Новый год и новогодние каникулы»
	Группы дошкольного возраста
	ст. воспит., воспитатели

	Экология через искусство
	Выставка «нашу елку не срубили - её мы сами смастерили»
	 Группы старшего дошкольного возраста
	воспитатели

	
	
	 все группы
	воспитатели

	Региональный компонент
	  В гости к дедушке Шапкаю (чтение шорских сказок о природе и обычаях  родного края)
	старшая, подготовител.    группы
	воспитатели

	Взаимодействие с родителями
	    «Взрослые волшебники: мастерим зимнюю сказку» (на территории ДОУ)
	все группы
	воспитатели

	                                          Январь

	Традиции детского сада
	   «Рождественские каникулы: зимние забавы»
	все группы
	Воспитатели, 

администрация ДОУ

	Творческие соревнования
	 Участие в муниципальном конкурсе  рисунков с использованием нетрадиционных техник «Зима спортивная»
	Средняя, старшая, подготовительная
группы
	воспитатели

	
	Участие в забеге «Лыжня России»
	подготовительная
группа
	Воспитатели, 

администрация ДОУ

	Безопасность 
	Тренировочная эвакуация по пожарной безопасности с сотрудниками и воспитанниками
	все группы
	воспитатели, 

заведующий

	
	Игровая деятельность по ПДТТ с воспитанниками:

- Как вести себя, если …»

- Проведение сюжетно-ролевых игр на тему: «Улицы города»
	все группы
	воспитатели, 

ст.

воспитатель

	Экология через искусство
	15 января «День зимующих птиц»:    акция «Птичья столовая»
	все группы
	воспитатели

	Региональный компонент
	Мероприятия «Колядки »
	 Все группы
	ст. воспит., муз.руководит., воспитатели 

	 Взаимодействие с родителями
	Лыжный терренкур: день здоровья
	Подготови-тельная  группа
	воспитатели

	Февраль

	Традиции детского сада
	Праздничные спортивные мероприятия с родителями ко Дню защитника Отечества
	средняя, старшая, подготовител.
группы
	ст. воспит., воспитатели, музыкальный
руководитель

	ООД
	Проведение ООД с детьми  «Мы –пассажиры» (цель: закрепление правил поведения в общественном транспорте).
	все группы
	воспитатели

	Творческие соревнования
	Выставка поделок

 «Защитники Отечества»
	все группы
	воспитатели

	Безопасность
	Изучение правил дорожного движения, игры, чтение и заучивание стихов о транспорте и 

произведений по данной тематике.
	Группы дошкольного возраста
	воспитатели, специалисты

	Экология через искусство
	Реализация экологических проектов
«Сдай батарейку – спаси землю» и т.п.

	Группы дошкольного возраста
	ст. воспит., воспитатели

	
	Региональный компонент
	Мероприятие «Многонациональный Кузбасс: игры и праздники народов Кузбасса»
	Подготови-тельная группа
	Воспитатели подготовител. группы, ст.воспитатель

	
	Взаимодействие с родителями
	Соревнование «Мама, папа, я –
спортивная семья»: праздничные спортивные мероприятия ко Дню защитника Отечества
	средняя, старшая, подготови-тельная
группа
	ст. воспит., воспитатели, музыкальный
руководитель

	Март

	Традиции детского сада
	Всемирный день театра (27 марта): неделя показа театрализованных постановок 


	 все группы
	ст. воспит., воспитатели, специалисты,
музыкальный руководитель

	
	Праздник
«Для милых женщин»
	 все группы
	ст. воспит., воспитатели, специалисты,
музыкальный руководитель

	ООД
	Декоративно – прикладное искусство России
	все группы
	воспитатели

	Творческие соревнования
	Информационно-профилактические мероприятия «Весенние каникулы» (ПДТТ): «Правила дорожные детям знать положено»
	Группы среднего и старшего дошкольного возраста
	ст. воспит., воспитатели

	Безопасность
	 Составление рассказа с детьми «Твоя дорога в детский сад и обратно».


	подготовител.
группы
	воспитатели

	
	 Проведение выставок рисунков по группам на тему: «Внимание- светофор!»
	все группы
	ст. воспит., воспитатели

	Экология через искусство
	Реализация экологических проектов:
 «Огород на окне».
	Все группы
	ст. воспит., воспитатели

	   Региональный
компонент
	Цикл познавательных мероприятий
«Традиции, развлечения Масленицы»    
	все группы
	ст. воспит., воспитатели, специалисты,
музыкальный руководитель

	 Взаимодействие
с родителями
	Тематические мероприятия  в  рамках
«Дней открытых дверей»
	все группы
	ст. воспит.,
воспитатели, специалисты

	Апрель

	Традиции
детского сада
	Развлечение «День смеха – 1 апреля»
	Младшая, средняя, старшая, подготовител.
группы
	  ст. воспит., воспитатели, музыкальный руководитель

	ООД
	День космонавтики «Гагаринский урок «Космос – это мы»
	Все группы
	Воспитатели, специалисты ДОО

	Творческие соревнования
	Выставка костюмов космонавтов «Таинственный космос»
	средняя, старшая, подготовит,
группы
	  ст. воспит., воспитатели, музыкальный 

руководитель

	Безопасность
	Месячник пожарной безопасности: проектная деятельность
	 все группы
	ст. воспит., воспитатели,
руководитель

	Экология через искусство
	Мероприятия «День Земли, День птиц»
	Все группы
	Воспитатели,
специалисты ДОО

	Региональный компонент
	Виртуальная экскурсия 

«7 чудес Кузбасса»
	Старший дошкольный возраст
	ст. воспит., воспитатели,


	Взаимодействие с родителями
	Привлечение к благоустройству территории ДОО
	Все группы
	Воспитатели

	Май

	Традиции детского сада
	Оформление помещений детского сада ко Дню Победы, акция «Окна Победы»
	все группы
	ст. воспит., воспитатели, специалисты

	
	Праздник «Выпускной вечер»
	Подготовитель-ная группа
	ст. воспит., муз. руководитель, воспитатели

	ООД
	«Этих дней не смолкнет слава» проведение серии образовательных мероприятий   посвящѐнных   Дню
Победы
	старшие, подготовит. группы
	ст. воспит., воспитатели, специалисты

	
	Из цикла: «Ребенок и природа».

Образовательная деятельность по темам:

-Правила поведения в водоеме в летнее время;

- рассматривание наглядных пособий с изображениями ядовитых и неядовитых растений и грибов, а также насекомых.
	группы дошкольного возраста
	воспитатели


	Творческие соревнования
	 Конкурс рисунков ко  Дню победы
	все группы
	   ст. воспит., воспитатели 

	     Безопасность
	Из цикла: «Здоровье ребенка»

- как избежать солнечного ожога и солнечного удара;

- для чего нужно соблюдать питьевой режим.
	Старший дошкольный возраст
	воспитатели


	Экология через искусство
	    Акция «Украсим землю» (посадка    деревьев и цветов)
	все группы
	ст. воспит., воспитатели 

	Региональный компонент
	«Путешествие с Сибирячком»: викторина о родном крае, как часть родительского собрания 


	средняя, старшая

 группы
	  ст. воспит., воспитатели, специалисты

	Взаимодействие с
родителями
	Месячник по благоустройству территории «Цвети наш детский сад»
	 Все группы
	ст. воспит., воспитатели


Сентябрь Октябрь   Ноябрь   Декабрь    Январь      Февраль   Март       Апрель      Май
	Досуг 

«День Знаний» 

Развлечение 

«Внимание дорога». 

Физ. Досуг «Здравствуй, Осень!» 
	Осенний праздник. 

Тематический досуг «Профессии в детском саду» 

физ.досуг «Путешествие к разноцветным планетам» 
	Развлечение «День Матери» 

Физ. досуг «Красный, жёлтый, зелёный» 
	Новый год. 

Досуг «Осторожно, ёлка» 

Физ. досуг «Кабы не было зимы» 
	Тематичекое мероприятие «День снятия блокады» 

Физ. Досуг 

«Зимняя 

прогулка» 

Физ. Праздник 

«Здравствуй 

Спортландия!» 
	Пушкинский праздник. 

Масленица. 

Физ. Досуг «День защитника Отечества» 
	8 марта. 

КВН «Моя безопасность» 

Развлечение «День театра» 

Физ.досуг «В мире приключений» 
	День Земли. 

Развлечение «День танца» 

физ.досуг «День космонавтики» 
	Выпускной. 

Викторина «Город и горожане» 

Физ.досуг «На лесной поляне» 


3.7. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания
3.7.Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания

Данное оснащение воспитательно-образовательного процесса соответствуют достаточному уровню методического оснащения, размещено как в методическом кабинете, так и в мини­ кабинете в группе. Программы, педагогические технологии, методическое обеспечение, используемые педагогами распределены по соответствующим разделам примерной программы.

Перечень программ, технологий, методических пособий

	Раздел программы
	Методическое обеспечение

	«Социально- коммуникативное развитие»
	Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. -М., МозаикаСинтез, 2010,

И.Г. Гаврилова. Истоки русской народной культуры в детском саду. СПбДЕТСТВО-ПРЕСС 2008

.Князева О. Л.,Маханева М. Д.Приобщение детей к истокам русской народной культуры. СПб -Детство-Пресс 1998.. 

Чебан А.Я, Бурлакова Л.Л, Знакомим  дошкольникам с народной культурой. М.-ТЦ Сфера,2011.

Тихонова М.В., Смирнова Н.С., Знакомство детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада.СПб:,Дество-пресс,2000.

 Л.С. Куприна, Т.Д.Бударина, О.А.Маркеева, О.Н.Корепанова и др. 

Знакомство детей с русским народным творчеством: конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников: методические разработки для педагогов дошкольных и школьных образовательных учреждений. – СПб детство-пресс 2008 Писарева А.Е.,Уткина В.В.,Живем в “Ладу”. М.-ТЦ Сфера,2007.

Народный календарь-основа планирования работы с дошкольниками по гос-му образовательному стандарту: План-программа. Конспекты занятий. 

Сценарий праздников. Николаева С .Р. и др. СПб детство-пресс 2004; Петрова В.И., Стольник Т.Д.Этические беседы с детьми 4-7 лет. М.Мозаика-Синтез, 2008. 

Авдеева Н.Н, Князева О.Л., Безопасность.– СПб., «Детство-Пресс», 2002 Т. И Данилова, 

Программа “Светофор”. Обучение детей дошкольного возраста Правилам дорожного движения.-СПб., издательство “ДЕТСВО ПРЕСС” 2009.

 Авдеева Н.Н, Князева О.Л., Стеркина Н.Л, Безопасность.– СПб., «Детство-Пресс», 2008 Авдеева Н.Н, Князева О.Л., Стеркина Н.Л, Безопасность.– М: ООО Издательство АСТ-ЛТД.,1998; Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. СПб, Детство-Пресс, 2011;

 Полынова В.К. Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. СПб, Детство-Пресс, 2011; 

Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. СПб Детство-Пресс, 2011;

 Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. М.Мозаика-Синтез, 2009. 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. -М., Мозаика-Синтез, 2007 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. -М., ТЦ Сфера, 2009 Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольного учреждения. -М., Мозаика-Синтез

	«Познавательное развитие»
	Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации. -М: Мозаика-синтез, 2008.

 Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. -М., 

Мозаика-Синтез, 2010 Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада. -М., Мозаика-Синтез, 2009.

 Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для работы с детьми 3-7 лет. -М., Мозаика-Синтез, 2010,

 Николаева С.Н. Программа и условия ее реализации в детском саду.-М., Мозаика-Синтез, 1999.

 Николаева С.Н Эколог в детском саду. М., Мозаика-Синтез 2002

.Молодова Л.П. Игровые экологические занятия с детьми. «Ассар» 

1995. Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. М.-ТЦ Сфера,2004.

Воронкевич О.А.Добро пожаловать в экологию! СПб -Детство-Пресс,2003. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! СПб -Детство-Пресс, 2008. 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир в котором я живу. М.-ТЦ Сфера, 2005.

 Рыжова. Н.А., Мини-музеи в детском саду. М: Линка-пресс. 2008.

 Соломенникова О. А. Занятие по формированию элементарных экологических представлений в подготовительной к школе группе детского сада. -М., МозаикаСинтез, 2009. 

Тугущева Г.П.,ЧистяковаА.Е. Эксперементальная деятельностьдетей среднего и старшего возраста. СПб -Детство-Пресс, 2008.

 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. М., Мозаика - Синтез 2007; 

Мородова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. Экспериментирование. СПб, Детство-Пресс, 2011; 

Коротовских Л.Н. Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста. СПб, Детство -Пресс, 2011. 



	«Речевое развитие»
	Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. -М., Мозаика-Синтез, 2008.

 Гербова В.ВЗанятия по развитию речи. 2008. -М., Мозаика-Синтез, А.И. Максаков. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. -М., Мозаика-Синтез,2006.

О.С.Ушакова. Занятия по развитию речи для детей в подготовительной к школе группе детского сада. М:, ТЦ Сфера.2010; 

Шипицына Л.М. Азбука общения. СПб, Детство-Пресс, 2011 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В., Знакомим с литературой детей 5-7 лет. М:,ТЦ Сфера.2009.,

В.В. Гербова., Книга для чтения в детском саду и дома:5-7 лет. М: Оникс.2009. 

Гербова В.В Приобщение детей к художественной литературе. М:, Мозаика-Синтез, 2005. 

Зацепина М.Б.,Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. М:, Мозаика-Синтез, 2006. 



	«Художественно-эстетическое развитие»
	Лыкова И.А Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет “Цветные ладошки”М:”КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА”,2007

.Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. 

Лыкова И.А Художественный труд в детском саду М:”КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА 2010. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе детского сада. – М.: Мозаика – Синтез, 2007; 

Лыкова И.А. Детский сад и семья. М.Карапуз, 2010; Лыкова И.А. 

Дидактические игры и занятия. М.Карапуз, 2010;

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Путешествие в тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре-самолете и в машине времени. М.Карапуз, 2010. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. -М., Мозаика-Синтез, 2005 

Зацепина М.Б. Культурно -досуговая деятельность в детском саду. -М., Мозаика-Синтез, 2006; 

Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А. Детство с музыкой, СПБ, Детство-пресс, 2010. 



	«Физическая культура»
	Степаненкова Э.Я. – Физическое воспитание в детском саду. -М., Мозаика-Синтез, 2008, 

Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

Фирилева Ж.И., Сайкина Е.Г. Танцевально-игровая гимнастика для детей: Учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных и школьных учреждений. -СПб, “Детство-пресс” 2000. 

Степанникова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. Рунова М.А., Двигательная активность ребенка в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2000; Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. М. Мозаика-Синтез, 2010 

Антонов Ю.И., Социальная технология научно-практической школы им. Змановского: 

Здоровый дошкольник. М., АРТИ,2001.

 Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. -М. Мозаика-Синтез, 2010 

Климович Ю.П. Учимся правильно питаться. М: «Учитель» 2007. 

Лавров Н .Н., Дыхание по Стрельниковой. 

Д:, Феникс. 2005. Картушина М.Ю., Быть здоровыми хотим. М.Сфера. 




3.8.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Групповое помещение условно подразделяется на три зоны:

· зона умеренной активности: «Центр познания»; «Центр книги»; «Экологический Центр»; «Центр развивающих игр»;

· зона средней активности: «Центр конструирования»; «центр безопасности»; «Центр творчества»

· зона повышенной активности: «Центр двигательной активности»; «Центр музыки»; «Центр театра»; «Центр игры»; «Центр дежурства».

В подготовительной группе создана содержательная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная предметно-пространственная среда.

«Центр двигательной активности»

· Оборудование для ходьбы: дорожки массажные (для профилактики плоскостопия).

· Оборудование для прыжков: обруч цветной, палка гимнастическая, скакалки.

· Оборудование для катания, бросания, ловли: мячи резиновые разных диаметров, мяч-шар надувной.

· Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны, эмблемы).

· Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, платочки, кубики, ленты.

· Кегли, кольцебросы.

· Оборудование к спортивным играм (бадминтон, хоккей, городки )

 «Центр познания»

· Лото, домино в картинках.

· Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии).

· Иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и в детском саду (пылесос, мясорубка, стиральная машина и т.д.).

· Мелкая геометрическая мозаика

· Числовой ряд.

· Двухполосные карточки для математического развития

· Наборное полотно

· Логико-математические игры

· Картинки с изображением частей суток и их последовательности.

· Наборы разрезных и парных картинок.

· Чудесный мешочек.

· Полоски различной длины, ширины.

· Игры для интеллектуального развития.

· Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания.

· Счетные палочки.

· Карточки с изображением предметов, изготовленных из различных материалов.

· Контурные и цветные изображения предметов.

· Пазлы.

· Тетради в клетку

· Циферблат часов

· Магнитная доска

«Центр речи».

· Дидактические наглядные материалы;

· Предметные и сюжетные картинки и др.

· Книжные уголки с соответствующей возрасту литературой;

· «Чудесный мешочек» с различными предметами.

· Схемы звукового состава слов, состоящие из клеток.

· Наглядно-дидактические пособия «Рассказы по картинкам».

· Схемы, модели слов и предложений, дидактические игры по обучению грамоте, касса букв с цветовым обозначением гласных, согласных, твердых и мягких звуков.

· Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам).

· Карточки с буквами

«Центр творчества» (конструирование и ручной труд).

Материалы для конструирования:

· Строительные наборы с деталями разных форм и размеров.

· Фигурки людей и животных для обыгрывания.

· Тематические конструкторы.

· Настольный конструктор «Лего».

· Образцы построек разной сложности

Материалы для ручного труда:

· Бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.)

· Вата, поролон, текстильные материалы (ткань, веревочки, шнурки, ленточки и т.д.).

· Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки, фантики и фольга от конфет и др.).

· Природные материалы (шишки, желуди, различные семена, скорлупа орехов, яичная и др.).

Инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей.

Схемы последовательного изготовления поделки

Материалы для изодеятельности:

· Произведения живописи

· Мольберт. 

· Наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; шариковые ручки. гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п.

· Индивидуальные палитры для смешения красок.

· Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи; баночки для промывания ворса кисти от краски.

· Бумага для рисования разного формата.

· Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти, салфетки для рук.

· Губки из поролона.

· Пластилин, доски для лепки.

· Стеки разной формы.

· Розетки для клея.

· Подносы для форм и обрезков бумаги.

· Большие клеенки для покрытия столов.

· Печатки для нанесения узора.

· Мелки для рисования на доске и асфальте или линолеуме.

· Произведения народного искусства

· Выставка работ детского творчества

«Экологический Центр ».

· Комнатные растения

· Познавательная природоведческая литература.

· Иллюстрации с изображением признаков сезона.

· Растения, требующие разных способов ухода.

· Календарь природы.

· Инвентарь для ухода за растениями.

· Зимний огород (луковицы, крупные и мелкие семена).

· Иллюстрации растений различных мест произрастания.

· Картинки с изображением цветов.

· Иллюстрации с изображением животных

· Иллюстрации с изображением общих признаков растений (корень, стебель, листья, цветок, плод).

· Дидактические игры на природоведческую тематику

· Энциклопедии на природоведческую тематику

«Центр игры».

· Сюжетные игрушки

· Игрушки транспортные разного вида.

· Игрушки, изображающие предметы труда и быта.

· Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим простые жизненные ситуации и действия («Кукольный уголок», «Кухня», «Парикмахерская», «Магазин», «больница», «Мастерская», «Гараж»).

· Игрушки-животные.

· Куклы

· Набор посуды


Разграниченные зоны (кукольный уголок, кухня, салон красоты, магазин, больница, почта и т.д.)

«Центр театра»

· Разные виды театра (настольный, на ширме, пальчиковый, перчаточный, бибабо).

· Маски, шапочки.

· Декорации, театральные атрибуты.

· Фланелеграф.

· Аксессуары сказочных персонажей.

· Наглядно-дидактические пособия «Герои сказок» и т.д.

«Центр безопасности».

· Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры).

· Макет улицы.

· Энциклопедии, дидактические игры, пособия, содержащие знания по валеологии.

· Дидактические игры «Умные стрелки», «Транспорт»; «Собери знак» и т.д.

· Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты.

· Маршруты движения детей в сад

· Наглядно-дидактические пособия (из серии «Транспорт»)

«Центр музыки».

· Музыкальные игрушки (бубен, шумелки, металлофон).

· Набор шумовых коробочек.

· Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений.

«Уголок уединения».

· Диваны, кресла.

· Журнальный столик.

· Фотоальбом.

· Любимые детские игрушки

«Патриотический Центрл»

· Видеофильмы, презентации.
· Иллюстрированные книги , книги о родном городе, фотографии, символы.
· Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел.
· Универсальные макеты.
· Фотогалерея.

· Коллекции, связанные с образами родного города (фотографии, символы, открытки; календари и пр.).

· Символика города: флаг, герб и т.д.

· Макеты «Животные нашего леса» для ознакомления детей с природой Кузбасса.

Предметно-развивающая среда в группе, ориентированная на ребенка,  должна помогать реализации такого принципа как: ребенок учится лучше и научится большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром – через игру и открытия.

Групповое пространство должно быть спланировано педагогами так, чтобы дети могли делать самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок будет заниматься) и принимать решения. Важно, чтобы среда не ограничивала детскую инициативу, а наоборот, предоставляла бы возможности для проявления и  что важно – для развития и реализации разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в собственных возможностях, делая личностные, а поэтому радостные для него открытия. Разумно организованная развивающая среда способствует подготовке ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует устойчивое стремление познавать, открывать мир и в конечном итоге – учит учиться.


Такая среда также способствует навыкам партнерского общения, работы в команде, дает практику взаимопомощи и развивает навыки социального взаимодействия. Все это позволяет педагогу формировать у детей поисковый, активный, самостоятельный стиль мышления и деятельности, предоставляя реальные шансы для личностного роста каждого ребенка.
Приложение №1

Преемственность в работе
дошкольного образовательного учреждения со школой
Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом является одним из условий непрерывного образования ребенка. Непрерывность образования мы понимаем как обеспечение необходимой связи между старым и новым, как согласованность и перспективность всех компонентов системы (целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации воспитания и обучения) на каждой ступени образования. Осуществление преемственности между ДОУ и школой во многом определяется созданием эффективных условий образовательной среды. 

При осуществлении преемственности мы выделяем следующие параметры: 

· преемственность в содержании обучения и воспитания, 

· преемственность в формах и методах образовательной работы, 

· преемственность педагогических требований и условий воспитания детей. 

Направления работы: 

· согласование целей на дошкольном и начальном уровнях, 

· обогащение содержательной части образовательного процесса в начальной школе и ДОУ, 

· совершенствование форм и методов обучения в начальной школе и ДОУ. 

Через эти направления проводится: 

· методическая работа, 

· работа с детьми, 

· работа с семьями воспитанников. 

В нашем образовательном учреждении организованы следующие формы взаимодействия со школой №8. Между нами и школой существует договор о сотрудничестве, составной частью которого является перспективный план нашего взаимодействия, где основной акцент делается именно на воспитание, а не на образование. Результатом осуществления воспитательно-образовательного процесса является качественная подготовка детей к обучению в школе. 

Формы взаимодействия ДОУ со школой.

	
	Содержание совместной работы воспитателей детского сада и учителей школы
	

	
	Содержание работы
	Срок

	Ответственный

	
	
	

	
	Содержание работы по ознакомлению детей со школой


	
	
	

	
	· Взаимное посещение школы и детского сада (непосредственно образовательной деятельности, уроков)

· Взаимное консультирование

· Изучение основной образовательной ООП ДОУ детский сад и программы первого класса школы
	в течение года
	 Старший воспитатель
	
	
	

	
	· Посещение торжественной линейки в школе
· Экскурсия к зданию школы

	Сентябрь 
	Воспитатели подготовитель-ной к школе группы


	
	
	

	
	· Экскурсия в библиотеку школы

· Беседа о школе

· Беседа о профессии учителя (с приглашением учителя начальных классов)


	Октябрь
	
	
	
	

	
	· Чтение и рассказывание стихов о школе

· Рассматривание картин, отражающих школьную жизнь


	Ноябрь
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	· Изобразительная деятельность на тему школы

· Выставка детских работ «Что я знаю о школе»

· Сюжетно-ролевая игра «В школу»

· Словесные и дидактические игры школьной тематики

· Знакомство с пословицами и поговорками об учении

· Вечер загадок «Скоро в школу»

· Рассматривание школьных принадлежностей и дидактическая игра «Собери портфель»


	В течение года 
	
	
	
	

	
	· Экскурсия в спортивный зал школы


	Декабрь
	
	
	
	

	
	· Экскурсия в класс, встреча с первоклассниками
	По плану школы


	
	
	
	

	
	· Посещение праздника «Прощание с букварем»

· Экскурсия в актовый зал школы
	Январь


	
	
	
	

	
	Содержание работы по взаимодействию с родителями
	
	
	

	
	· Консультация «Первые трудности или как проходит адаптация детей к школе»


	Сентябрь
	Ст. воспитатель, педагог-псих. школы
	
	
	

	
	· Родительское собрание «Скоро в школу»
	Сентябрь
	Старший воспитатель, учителя начальных классов
	
	
	

	
	· Консультация «Леворукий ребенок»

· 
	Январь
	
	
	
	

	
	· Консультация «Готовим руку к письму»
	Февраль
	
	
	
	

	
	
	

	

	
	

	

	Перспективный план работы
по осуществлению преемственности между детским садом и школой.

Месяц

Участники образовательного процесса

Педагоги 

Дети

Родители

Сентябрь 

- Педагоги-

ческое совещание «День знаний» 

-Мониторинг 

-Обсуждение результатов мониторинга (педагоги, специалисты, мед. персонал, руководи-тель)
-Беседа-игра «Чему учат в школе» 

-Тематические мероприятия совместной и непосредственной образовательной деятельности с детьми «Школа» 

-Театрализованная игра «Мы будущие первоклассники»
-Папка-передвижка для родителей «Представления о готовности к обучению или школьной зрелости» 

-Индивидуальные беседы с родителями по результатам педагогического обследования детей 

-Выступление на родительском собрании на тему «Психолого — педагогическая готовность к школе» 

-Анкетирование 

Октябрь

- Викторина «Что должен знать воспитатель о ПДД»

- Сюжетно-ролевая игра «Библиотека»

- Папка-передвижка для родителей «Готовимся в школу!» 

- Индивидуальное консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе 

Ноябрь

- Консультации: «Шестое чувство» 

«Шестилетки: психологический портрет»

-Совместная деятельность с детьми по взаимодействию в школе: работа в детском коллективе; общение со взрослыми и сверстниками)

- Папка-передвижка для родителей «Как помочь будущему первокласснику» 

-Индивидуальное консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе 

Декабрь

-Семинар-практикум «Пять компонентов готовности к школе»

-Тематические мероприятия совместной и непосредственной образовательной деятельности с детьми «Безопасность на дороге»

Папка-передвижка для родителей «Лучшая подготовка к школе- беззаботно прожитое детство»

Январь

Беседа о балансе между предметной и психологической подготовкой к школе.

- Сюжетно-ролевая игры «Школа» 

- Папка-передвижка «Готовность ребёнка к школе» 

- Родительское собрание 

- Индивидуальное консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе

Февраль

- Создание методических пособий, дидактических игр, картотек по школьной тематики

- ООД, направленная на формирование «детской компетентности» в различных сферах деятельности человека

- Папка-передвижка для родителей «Формы обучения детей в домашних условиях» 

-Наглядный информационный материал по теме: «Психологическая готовность детей к школе» 

-Индивидуальное консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе

Март

-Круглый стол «Школьное собеседование» - Открытые мероприятия для родителей и учителей начальных классов школ

-Экскурсия в школу 

-Досуг «Лесная школа» 

-Папка-передвижка для родителей «Знакомство родителей с методами образовательного процесса» 

-Индивидуальное консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе 

-Родительское собрание «Подготовка к выпускного праздника»

Апрель

Изучение литература по здоровьесбережению

-ООД, направленная на формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения 

Папка-передвижка для родителей «Хочет ли ребенок в школу?» 

- Индивидуальное консультирование родителей по вопросам подготовки детей к школе

Май

- Организация и проведения праздника для сотрудников «До свидания детский сад!» 

- Готовности к школе. 

- Итоговый педсовет.

- Сюжетно-ролевая игра «Путешествие в страну Знаний» 

- Праздник «До свидания детский сад!»

- Папка-передвижка для родителей «Когда начинается школа» 

- Подготовка и выступление родителей на празднике «До свидания детский сад!» 

- Родительское собрание «Итоговое» 

Практика нашего ДОУ показывает, что дети, получающие дошкольное образование в детском саду, имеют более тесное взаимодействие с младшими школьниками, будущим учителем, раскрепощаются, раскрываются в совместных мероприятиях, при проведении праздников и утренников, при посещении школы. Став первоклассниками, бывшие выпускники успешно адаптируются в новых условиях.


Приложение №1

Приложение №2

Перспективный план работы с родителями подготовительной группы  на  2022-2023 учебный год
 
	№
	Название мероприятия
	Цель
	Сроки

	1
	Оформление родительского уголка на осеннюю тему.

Консультация: тема «Положи твое сердце к чтению»

Стенгазета «Безопасность наших детей»
	Подготовить родительский уголок к осеннему сезону  с целью привлечения внимания родителей к полезной и нужной информации.

Обратить внимание родителей на безопасное поведение детей
	сентябрь

	2
	Родительское собрание: тема «Защита прав и достоинств ребенка в семье».

Консультация: тема «Готовность к школе: Что мы не понимаем?»
	Познакомить с задачами воспитательной-  образовательного процесса ,творческими проектами и планами на предстоящий учебный год.
	сентябрь

	3
	Выставка детских работ « Осенний вернисаж».
	Привлечь и заинтересовать родителей созданием совместных работ с осенней тематикой.
	октябрь

	4
	Консультация :  тема «Духовно-нравственное воспитание актуально в наше время».
	Приобщать семью к пониманию духовно-нравственной культуры .
	октябрь

	5
	Осенний праздник для детей

«Осень в гости к нам пришла»

Спортивный праздник «Мы веселая команда»
	Побуждать детей и родителей к совместной подготовке мероприятия. Способствовать созданию положительных эмоций.
	ноябрь

	6
	Консультация: тема: «Детское упрямство»

Выставка « Любимая игрушка»


	Воспитывать интерес к русским народным подвижным играм, потешкам. Прибауткам

 
	ноябрь

	7

 
	Выставка детских рисунков ко Дню Матери.

Праздник для детей и родителей

«Нашим дорогим мамам посвящается!».

Родительское собрание «Здоровый образ жизни»
	Воспитывать любовь, уважение к матери, бережное отношение к своей  семье. Дать родителям знания о значении развивающих игр в развитии ребенка;  заинтересовать проблемой;  приобщить к игре ребенка в условиях семьи; 
	ноябрь

 

	8
	Создание мини-музея «Красная книга»

Фотовыставка "Карта мира". Привлечь родителей к участию в фотовыставке
	Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.

Желание ухаживать за ними на нашей Земле.
	ноябрь

	9
	Индивидуальные беседы с родителями.
	Выявить отношение родителей по подготовке детей к обучению в школе.
	ноябрь

	10
	Оформление родительского уголка на зимнюю тему: «Здравствуй, гостья Зима!»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка при помощи наглядного метода.
	декабрь

	11
	Подготовка к Новогоднему празднику. «Новогодний карнавал»
	Вовлечь родителей в совместную подготовку к предстоящему новогоднему празднику.
	декабрь

	12
	Украшение участка снежными постройками, гирляндами и игрушками, сделанными своими руками из бросового материала.
	Вовлечь родителей в совместную работу по постройке снежного городка и украшения участка с целью совместного творчества.
	декабрь

	13
	Выставка работ «Мастерская Деда Мороза»
	Привлечь родителей к участию в выставке. 
	декабрь

	14
	Беседа: «Режим будущего первоклассника»
	Информировать  родителей о важности соблюдения режима для будущих школьников.
	январь

	15
	Фольклорный праздник «Крещение»
	Напомнить родителям о важности соблюдения правил поведения на улице в морозные дни.
	январь

	16
	Вернисаж «Зимние узоры»
	Создать праздничную, тёплую, доброжелательную атмосферу на празднике.
	январь

	17
	Консультация для родителей «Скоро в школу».
	Подготовить детей и их родителей к школе.
	февраль

	18
	Развлечение «Мой хороший папа» 

Консультация «Режим будущего школьника»
	Воспитывать любовь и уважение детей к своим папам, дедушкам, Российской армии.


	февраль

	19
	Спортивный праздник «Путешествие в город мячей»

Родительское собрание ««В каждой семье свои традиции»
	Задействовать пап в участии на спортивном празднике; вовлечь их в творческий процесс общения с детьми. Пропагандировать активный образ жизни.
	февраль

	20
	Инструктаж по технике безопасности « Чем опасна оттепель на улице».
	Ознакомить родителей с правилами поведения   на улице во время гололедицы.
	март

	21
	Весенний праздник «Мама лишь одна бывает»
	Создать праздничную, тёплую, доброжелательную атмосферу на празднике.
	март

	22
	Конкурс рисунков

«Цветы для  бабушки».

Фестиваль искусств «Весеннее настроение»
	Воспитывать уважение и чувство благодарности  к своим бабушкам, побуждать детей доставлять им радость.
	март

	23
	Оформление родительского уголка на весеннюю тему.
	Подготовить родительский уголок к весеннему сезону  с целью привлечения внимания родителей к полезной и нужной информации.
	март

	24
	Анкетирование родителей
	Выявить уровень готовности семьи к появлению в ней школьника.
	апрель

	25
	Консультация для родителей: «Зачем нужно развивать мелкую моторику»

Выставка работ «Обитатели Земли»
	Привлечь родителей к участию в выставке.
	апрель

	26
	Родительское собрание: «До свидания детский сад».
	Предоставить родителям информацию об уровне подготовленности ребенка к школе.
	апрель

	27
	Концерт, посвященный Дню семьи.

Выставка творческих работ «Моя семья»
	Пропагандировать семейные ценности, любовь и уважение к своей семье. Привлечь родителей в участии в выставках
	май

	28
	Праздник «До свиданья детский сад!».
	Создавать доброжелательную, праздничную атмосферу
	май
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Оздоровительная работа с детьми

		№

		Перечень

		Особенности организации

		Ответственные



		1.

		Утренняя гимнастика

		Ежедневно

		Воспитатели



		2.

		Физкультурные занятия

		3 раза в неделю

		Воспитатели



		3.

		Гимнастика после сна в сочетании с воздушными ваннами, с использованием  «дорожек здоровья»

		Ежедневно

		Воспитатели



		4.

		Образовательные ситуации элементами валеологии

		1-2 раза в месяц

		Воспитатели



		5.

		Активный отдых:

● физкультурные праздники


● физкультурные досуги


● Дни здоровья


● каникулы

		2 раза в год (ср., ст. и под. гр.)

1 раз в месяц


1 раз в 3 месяца 


зимние, летние 

		Воспитатели



		6.

		Подвижные игры и физические упражнения на прогулке

		Ежедневно

		Воспитатели



		7.

		Динамические паузы 

		Ежедневно

		Воспитатели



		8.

		Прогулки-походы 

		1 раз в месяц

		Воспитатели



		9.

		Самомассаж

		Ежедневно

		Воспитатели



		10.

		Бассейн, солевая комната

		2 раз в неделю (ст., подг.гр.)

		Воспитатели



		11.

		Босохождение

		В теплый период 

		Воспитатели



		12.

		Прием чеснока, лука

		Ежедневно (осень-зима)

		Заведующий, мед. сестра



		13.

		Дополнительное питание 

2-й завтрак (напитки, фрукты) 

		Ежедневно

		Заведующий, мед. сестра



		14.

		Сквозное проветривание 

		Ежедневно

		Мед. сестра



		15. 

		Медицинские осмотры

		По мере необходимости

		Заведующий, мед. сестра



		16.

		Профилактические прививки

		Согласно плана

		Мед. сестра






